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Introduzione:
Come argomento della nostra ricerca empirica esamineremo, tramite un questionario sottoposto a un gruppo di studenti dell'Università di Torino, di età compresa tra i 18 e i 35 anni,  la possibile esistenza di una correlazione tra l’uso di sostanze stupefacenti  e determinati tratti della personalità


Tema della ricerca:
Relazione tra determinati tratti della personalità e l’uso di sostanze stupefacenti.

Problema conoscitivo:
Vi è relazione tra determinati tratti della personalità e l’uso di sostanze stupefacenti ?

Obiettivo della ricerca:
Indagare se vi è relazione tra determinati tratti della personalità e l’uso di sostanze stupefacenti.

Quadro teorico e mappa concettuale:
Fino agli anni Cinquanta quando si usava la parola droga, ci si stava riferendo a spezie ed aromi. Solamente nel 1967  l’Organizzazione mondiale della sanità (OMS) forni una definizione di droga, tuttora in attuale: “droga è ogni sostanza naturale o artificiale in grado di modificare la psicologia e l’attività mentale degli esseri umani”. Questi effetti vengono detti psicoattivi, ovvero l’alterazione sia degli stati di coscienza che del sistema nervoso.

Ogni individuo è inserito all’interno di un contesto sociale e una rete di relazioni , che influenza i suoi comportamenti e le reazioni delle altre persone a tali  atteggiamenti. Inoltre risulta particolarmente importante determinare i confini tra ciò che è considerato lecito da quello che invece viene valutato come illecito. Appare chiaro che questo confine è molto labile, a seconda del periodo storico di riferimento.
Negli stati occidentali dal ventesimo secolo in poi le droghe vennero dichiarate illecite, entrando di conseguenza nel giro della clandestinità. Negli anni Sessanta, in concomitanza con il movimento hippy, il consumo di sostanze si trasformò in un fenomeno di massa, definito erroneamente ‘cultura della droga’, che coinvolse prevalentemente i giovani. Si evince quindi un utilizzo di tipo democratico, in quanto coinvolge tutti i componenti del gruppo, benché la sostanza sia considerata illecita dal resto della società.

Ancora oggi esiste una cultura della droga del mondo occidentale. In questi raggruppamenti vi è normalmente un poliabuso di sostanze, tra cui hashish, marijuana, allucinogeni (es. LSD), stimolanti (es. cocaina), psicofarmaci sedativi, narcotici fino all’eroina. 
È possibile individuare, nel corso della storia delle varie società umane, cinque funzioni del consumo di droghe (Durrant, Thakker, 2003): terapeutica, sociale, ricreazionale, strumentale, religiosa ed alimentare.
Le droghe, a loro volta, possono essere classificate in sette gruppi (Malizia, Borgo, 2006): 

· depressivi (alcol, barbiturici, gamma-idrossibutirrato – GHB –,tranquillanti – benzodiazepine –)
· oppiacei e oppioidi (oppio, morfina, eroina, codeina, tebaina ed etorfina)
· anestetici dissociativi (ketamina)
· antidepressivi e psicostimolanti (caffeina, nicotina, coca, cocaina)
· stimolanti anfetaminosimili (anfetamine, ecstasy)
· cannabici (marijuana, hashish).

L’organizzazione mondiale della sanità (OMS) definisce l’uso di droga un atto attraverso cui un soggetto si autosomministra una sostanza psicoattiva, senza subire effetti negativi. 
Mentre l’abuso di sostanze psicoattive viene definito dal DSM-IV come: “una modalità patologica d’uso di una sostanza, dimostrata da ricorrenti e significative conseguenze avverse correlate all’uso ripetuto della stessa”.

L’utilizzo prolungato e costante può provocare nel consumatore uno stato di dipendenza, che può essere fisica o psichica. Nel 1973 l’OMS ha definito:

· Dipendenza fisica: “abitudine o assuefazione a una droga, che si manifesta con la comparsa di disturbi fisici violenti allorché l’autosomministrazione è interrotta. Questi sintomi, chiamati ‘sindrome di astinenza’ o ‘di privazione’, costituiscono un insieme specifico di sintomi psichici e fisici che variano per ciascun tipo di droga”. In alcuni casi i sintomi possono essere addirittura mortali, come nel caso di quelli da alcol.

· Dipendenza psichica: “situazione nella quale una droga produce sensazioni di benessere e una pulsione psichica (spinta incontrollabile) a consumarla in maniera periodica o continua, al fine di ottenere un piacere o di prevenire sensazioni spiacevoli”. Si tratta quindi di un fenomeno biologico correlato a specifiche alterazioni biochimiche. Essa è normalmente associata ad un senso d’inadeguatezza interiore, alienazione e incapacità ad eseguire compiti che richiedano responsabilità. Questo tipo di dipendenza è simile al desiderio di un’esperienza positiva, fino a diventare craving, desiderio impulsivo per una sostanza, cibo o altro oggetto-comportamento gratificante
 
Nel corso degli anni sono state svolte numerose ricerche relativamente alla possibile esistenza di un’associazione tra uso di sostanze e personalità, alcuni tratti in particolare. 
L’uomo ha da sempre elaborato teorie sulla personalità, ma è solamente dal secolo scorso che sono state proposte usando una specifica strumentazione teorica ed empirica. Tuttavia, nonostante ciò, non si è ancora giunti ad un’univoca proposta interpretativa.

Allport (1931,1966), ad esempio, considera i tratti come le unità di base della personalità. Questi secondo l’autore rappresentano delle disposizioni generali della personalità in grado di spiegare le regolarità, a seconda delle situazioni e nel corso del tempo, nel comportamento di un individuo. Ha proposto una distinzione tra tratti cardinali, le passioni e le motivazioni che perdurano durante la vita dell’individuo, tratti centrali, tutti quegli aspetti che rappresentano la persona, come ad es. la pigrizia, che hanno una forte influenza sui suoi comportamenti e tratti secondari aspetti specifici del comportamento del soggetto, come amare o detestare una certa tipologia di film. Essi sono influenzati dall’ambiente circostante.

Cattell (1946c) invece aveva individuato 171 tratti, raggruppati in 36 gruppi fattoriali. Tra questi aveva identificato i tratti di superficie, aspetti che procedono assieme all’osservatore esterno e i tratti sorgente, strutture che danno coerenza alla personalità, ma che non sono immediatamente individuabili.
Tra i tratti principalmente indagati nella ricerca sulla correlazione tra uso di sostanze e personalità troviamo ansia, depressione ed impulsività.

I dati della Relazione al parlamento nell’anno 2017 sostengono che le sostanze illegali più utilizzate tra gli studenti, dopo la cannabis, sono la Spice (cannabis sintetica), la cocaina, gli stimolanti e gli allucinogeni, mentre l’eroina è quella meno diffusa.
Sono circa 86.000 gli studenti che hanno utilizzato almeno una volta nella vita nuove sostanze psicoattive, pari al 3,5% di tutti gli studenti italiani 15-19enni.
Quasi un terzo della popolazione studentesca (32,4%) ha utilizzato cannabis almeno una volta nella vita, il 25,8% ne ha fatto uso nell’ultimo anno e il 16,1%, ha riferito di averla consumata nel corso del mese in cui ha partecipato allo studio.
Gli studenti che riferiscono di avere sperimentato la cocaina almeno una volta nella vita sono poco più di 89.000 (3,6%), 61.000 quelli che ne hanno fatto uso nel corso del 2016 (2,5%) e quasi 39.000 quelli che l’hanno usata nel mese antecedente  (1,6%).
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Ipotesi di ricerca- Individuazione dei fattori e definizione operativa:
Ansia, depressione ed impulsività sono tratti di personalità che influiscono sull’uso di sostanze stupefacenti.
	
Fattore indipendente: tratti di personalità: ansia, depressione, impulsività 
Fattore dipendente: uso di sostanze stupefacenti 
Campione: studenti dell'Università di Torino di età compresa tra i 18 e i 35 anni.

	FATTORI
	INDICATORI
	ITEM
	VARIABILI

	Fattori di sfondo
	1. Età
	Quanti anni hai?
	 |__|__|

	
	2. Sesso
	Maschio o femmina?

	1.Maschio
2.Femmina

	
	3. Grado d'istruzione
	Titolo di studio

	_______________

	
	4. Abitazione
	Vivi con i genitori?
	1.Sì
2.No

	Abitudini 










	5. Rapporto con sostanze stupefacenti
	Fai uso di sostanze stupefacenti?

	1.Sì
2.No

	
	6. Abitudine 
	Quante volte al mese fai uso di sostanze stupefacenti ?
	1.una o solo in occasioni speciali
2.una volta a settimana
3. 2,3
3. giornalmente 

	
	7. Origine dell’abitudine
	A che età hai iniziato a fare uso di sostanze ?
	1.Prima
2.Tra 14 e 18 anni
3.Dopo i 18 anni

	
	8. Motivazione inizio del vizio
	Quali sono i fattori che ti hanno spinto a iniziare a fare uso di sostanze ?

	1.Provare esperienze nuove
2.Mi aiuta a  rilassarmi
3.Mi piace
4.Per essere maggiormente inserito nel gruppo di amici

	
	9. Percezione dei rischi
	Secondo te, è davvero pericoloso fare uso di sostanze?
	1.Sì, ma solo se ne si fa un uso eccessivo
2.Sì, anche facendo uso solo poche volte di sostanze
3.Non lo so

	
	10. Volontà/possibilità di smettere di fare uso di sostanze
	Hai mai provato a smettere di usare sostanze ?
	1.Sì, ma non ci sono riuscito/a
2.No, non voglio
3.Non ci ho mai pensato
4. Si e ci sono riuscito

	
	11. Motivazione del cambio abitudine
	Se hai smesso di fare uso di sostanze, cosa ti ha spinto a farlo?
	1.La conoscenza dei problemi di salute che causa l’uso di sostanze
2.L’insistenza della tua rete sociale 
3.Non mi soddisfaceva più
4.Come sfida con me stesso

	
	12. Consapevolezza del vizio
	Pensi di essere dipendente dalle sostanze stupefacenti ?
	1.Sì
2.No

	Personalità 







	13. Socievolezza
	Ti piace incontrare nuova gente?
	1.Sì 
2.dipende dai periodi 
3.No

	
	14. Amicizie 
	Hai un ampio cerchio di amici? 
	1.Si
2.No

	
	15. Stabilita emotiva
	Ti ritieni una persona emotivamente stabile?

Hai mai sofferto di depressione?


Soffri di attacchi di panico?
	1.Si
2.No

1.Si
2.No

1.Si
2.No

	
	16. Impulsività 
	Hai dei momenti in cui ritieni che agisci impulsivamente?

Se si quante volte capita?
	1.Sì
2.No

1.Molto spesso
2.Capita a volte
3.Solo in determinate situazioni
4.Raramente

	
	17. Apertura mentale
	Il nuovo ti incuriosisce?


Il nuovo ti mette ansia o paura?
	1.Sì
2.No

1.Si
2.No

	
	18. Cooperatività 
	Ti piace il lavoro di gruppo?


Ti senti a tuo agio ad esporre un tuo pensiero durante il lavoro di gruppo?
	1.Si
2.No

1.Si
2.No










Individuazione del campione e tipologia di campionamento

Popolazione: studenti dell’Università degli studi di Torino di età compresa tra i 18 e i 35 anni.

Campione: un campionamento causale e corretto sarebbe stato ricavato da tutta la popolazione di riferimento degli studenti dell’Università di Torino; noi consideriamo per ragioni economiche e temporali un campione accidentale di 105 soggetti a cui abbiamo somministrato un questionario online mediante il seguente link:
http://www.edurete.org/qgen/richiama.asp?codice=MSCN

Tipo di campionamento: campionamento probabilistico randomizzato


Tecniche e strumenti di rilevazione dei dati
La ricerca presentata è una ricerca standard. Per ottenere i dati necessari abbiamo utilizzato un questionario ad alta strutturazione, totalmente anonimo e con domande a risposta chiusa presentate con linguaggio semplice, partendo dal generale per arrivare al particolare. Il questionario è stato realizzato tramite il programma online Q-gen. 
I dati ottenuti sono stati inseriti in una matrice dati su Excel ed elaborati con il programma JsStat.












Questionario anonimo 
Chiediamo la tua collaborazione per questa ricerca, garantiamo le risposte da te fornite rimarranno assolutamente anonime e verranno esclusivamente usate per le nostre elaborazioni statistiche. Una volta completato il questionario, ricorda di selezionare “invio dati”. L’obiettivo del questionario è quello di capire se ci sono dei particolari tratti della personalità che influiscono sull’uso di sostanze. 
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Tecniche e analisi dei dati utilizzati
Il questionario online è stato elaborato da noi stesse. Per l’analisi dei dati abbiamo suddiviso il questionario in tre parti: 
-Prima parte: domande generali
-Seconda parte: domande personali relative ai destinatari del questionario riguardo l’uso di sostanze 
-Terza parte: domande personali relative ai tratti della personalità dei destinatari del questionario

La matrice dati dove abbiamo inserito i dati del questionario è stata riportata nel programma JsStat (http://www.edurete.org/jsstat/jsstat.htm) per eseguire l’analisi monovariata delle variabili, individuando la distribuzione di frequenza, gli indici di tendenza centrale e gli indici di dispersione.
Successivamente abbiamo eseguito un’analisi bivariata su alcune domande incrociando le variabili indipendenti con le variabili dipendenti per poi stabilire tra quali variabili vi fosse relazione.



























Analisi Monovariata


	Distribuzione di frequenza:
Quanti anni hai?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	18
	8
	9%
	8
	9%
	3%:14%

	19
	8
	9%
	16
	17%
	3%:14%

	20
	14
	15%
	30
	32%
	8%:22%

	21
	20
	21%
	50
	53%
	13%:30%

	22
	14
	15%
	64
	68%
	8%:22%

	23
	12
	13%
	76
	81%
	6%:20%

	24
	5
	5%
	81
	86%
	1%:10%

	25
	6
	6%
	87
	93%
	1%:11%

	26
	2
	2%
	89
	95%
	0%:6%

	27
	1
	1%
	90
	96%
	0%:4%

	32
	1
	1%
	91
	97%
	0%:4%

	33
	3
	3%
	94
	100%
	0%:7%



Campione:
Numero di casi= 94
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 21
  Mediana = 21
  Media = 21.91
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.13
  Campo di variazione = 15
  Differenza interquartilica = 3
  Scarto tipo = 3.06
Indici di forma:
  Asimmetria = 1.79
  Curtosi = 4.28
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 21.3 a 22.53

	Scarto tipo
	da 2.7 a 3.63



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0
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Distribuzione di frequenza:
Sesso
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	1
	12
	28%
	12
	28%
	15%:41%

	2
	31
	72%
	43
	100%
	59%:85%



Campione:
Numero di casi= 43
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 2
  Mediana = 2
  Media = 1.72
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.6
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.45
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.99
  Curtosi = -1.03
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.59 a 1.85

	Scarto tipo
	da 0.38 a 0.59



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.012


















	Distribuzione di frequenza:
Grado d’istruzione
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Diploma di maturità
	79
	86%
	79
	86%
	79%:93%

	Laurea Magistrale
	1
	1%
	80
	87%
	0%:4%

	Laurea triennale
	12
	13%
	92
	100%
	6%:20%



Campione:
Numero di casi= 92
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Diploma di maturità
  Mediana = Diploma di maturità
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.75
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	Distribuzione di frequenza:
Vivi con i genitori?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si
	60
	58%
	60
	58%
	49%:68%

	No
	43
	42%
	103
	100%
	32%:51%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si
  Mediana = Si
  Media = 1.42
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.51
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.49
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.33
  Curtosi = -1.89
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.32 a 1.51

	Scarto tipo
	da 0.44 a 0.58



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0
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	Distribuzione di frequenza:
Fai uso di sostanze stupefacenti?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si
	57
	55%
	57
	55%
	46%:65%

	No
	14
	14%
	71
	69%
	7%:20%

	Ho provato una o piu volte
	32
	31%
	103
	100%
	22%:40%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si
  Mediana = Si
  Media = 1.76
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.42
  Campo di variazione = 2
  Differenza interquartilica = 2
  Scarto tipo = 0.9
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.5
  Curtosi = -1.58
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.58 a 1.93

	Scarto tipo
	da 0.79 a 1.05



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.001
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	Distribuzione di frequenza:
Di quale tra queste sostanze hai fatto uso? Alcol
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	No
	5
	5%
	5
	5%
	0%:10%

	Sì
	98
	95%
	103
	100%
	91%:99%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Sì
  Mediana = Sì
  Media = 1.95
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.91
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.21
Indici di forma:
  Asimmetria = -4.2
  Curtosi = 15.65
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.91 a 1.99

	Scarto tipo
	da 0.19 a 0.25



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0
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	Distribuzione di frequenza:
Di quale tra queste sostanze hai fatto uso? Cocaina
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	No
	87
	84%
	87
	84%
	77%:91%

	Sì
	16
	16%
	103
	100%
	9%:23%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = No
  Mediana = No
  Media = 1.16
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.74
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.36
Indici di forma:
  Asimmetria = 1.9
  Curtosi = 1.62
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.09 a 1.23

	Scarto tipo
	da 0.32 a 0.43



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0
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	Distribuzione di frequenza:
Di quale tra queste sostanze hai fatto uso? Eroina
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	No
	103
	100%
	103
	100%
	100%:100%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = No
  Mediana = No
  Media = 1
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 1
  Campo di variazione = 0
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0
Indici di forma:
  Asimmetria = NaN
  Curtosi = NaN
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1 a 1

	Scarto tipo
	da 0 a 0



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): NaN
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	Distribuzione di frequenza:
Di quale tra queste sostanze hai fatto uso? Ketamina
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	No
	95
	92%
	95
	92%
	87%:97%

	Sì
	8
	8%
	103
	100%
	3%:13%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = No
  Mediana = No
  Media = 1.08
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.86
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.27
Indici di forma:
  Asimmetria = 3.16
  Curtosi = 7.96
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.03 a 1.13

	Scarto tipo
	da 0.24 a 0.31



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0









	Distribuzione di frequenza:
Di quale tra queste sostanze hai fatto uso? Nicotina
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	No
	62
	60%
	62
	60%
	51%:70%

	Sì
	41
	40%
	103
	100%
	30%:49%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = No
  Mediana = No
  Media = 1.4
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.52
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.49
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.42
  Curtosi = -1.83
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.3 a 1.49

	Scarto tipo
	da 0.43 a 0.57



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0


	 
		60%

	



		40%

	




	62
	41

	No
	Sì



	 
	 
		










	 
		92%

	



		8%

	




	95
	8

	No
	Sì



	 
	 
		


















	Distribuzione di frequenza:
Di quale tra queste sostanze hai fatto uso? Ecstasy
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	No
	89
	86%
	89
	86%
	80%:93%

	Sì
	14
	14%
	103
	100%
	7%:20%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = No
  Mediana = No
  Media = 1.14
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.77
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.34
Indici di forma:
  Asimmetria = 2.12
  Curtosi = 2.51
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.07 a 1.2

	Scarto tipo
	da 0.3 a 0.4



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0


	 
		86%

	



		14%

	




	89
	14

	No
	Sì



	 
	 
		




















	Distribuzione di frequenza:
Di quale tra queste sostanze hai fatto uso? Marijuana
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	No
	17
	17%
	17
	17%
	9%:24%

	Sì
	86
	83%
	103
	100%
	76%:91%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Sì
  Mediana = Sì
  Media = 1.83
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.72
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.37
Indici di forma:
  Asimmetria = -1.8
  Curtosi = 1.26
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.76 a 1.91

	Scarto tipo
	da 0.33 a 0.44



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0




	 
		17%

	



		83%

	




	17
	86

	No
	Sì



	 
	 
		





















	Distribuzione di frequenza:
Di quale tra queste sostanze hai fatto uso? Farmaci o psicofarmaci assunti non per motivi di salute
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	No
	92
	89%
	92
	89%
	83%:95%

	Sì
	11
	11%
	103
	100%
	5%:17%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = No
  Mediana = No
  Media = 1.11
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.81
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.31
Indici di forma:
  Asimmetria = 2.55
  Curtosi = 4.48
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.05 a 1.17

	Scarto tipo
	da 0.27 a 0.36



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0







	Distribuzione di frequenza:
Di quale tra queste sostanze hai fatto uso? Nessuno di questi 
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	No
	101
	98%
	101
	98%
	95%:100%

	Sì
	2
	2%
	103
	100%
	0%:6%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = No
  Mediana = No
  Media = 1.02
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.96
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.14
Indici di forma:
  Asimmetria = 6.97
  Curtosi = 46.52
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 0.99 a 1.05

	Scarto tipo
	da 0.12 a 0.16



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0


	 
		98%

	



		2%

	




	101
	2

	No
	Sì



	 
	 
		











	 
		89%

	



		11%

	




	92
	11

	No
	Sì



	 
	 
		











	Distribuzione di frequenza:
Quante volte al mese fai uso di sostanze stupefacenti?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Una o solo in occasioni speciali
	52
	53%
	52
	53%
	43%:63%

	Una volta a settimana
	15
	15%
	67
	68%
	8%:22%

	2ƻ volte a settimana
	16
	16%
	83
	85%
	9%:24%

	Giornalmente
	15
	15%
	98
	100%
	8%:22%



Campione:
Numero di casi= 98
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Una o solo in occasioni speciali
  Mediana = Una o solo in occasioni speciali
  Media = 1.94
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.36
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 2
  Scarto tipo = 1.14
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.74
  Curtosi = -1.01
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.71 a 2.16

	Scarto tipo
	da 1.01 a 1.35



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.001

	 
		53%

	



		15%

	



		16%

	



		15%

	




	52
	15
	16
	15

	Una o solo in occasioni speciali
	Una volta a settimana
	2ƻ volte a settimana
	Giornalmente



	 
	 
	





	



	Distribuzione di frequenza:
A che età hai iniziato a fare uso di sostanze?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Prima
	3
	3%
	3
	3%
	0%:7%

	Tra i 14 e 18 anni 
	78
	77%
	81
	80%
	69%:85%

	Dopo i 18 anni
	20
	20%
	101
	100%
	12%:28%



Campione:
Numero di casi= 101
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Tra i 14 e 18 anni 
  Mediana = Tra i 14 e 18 anni 
  Media = 2.17
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.64
  Campo di variazione = 2
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.45
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.71
  Curtosi = 0.79
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.08 a 2.26

	Scarto tipo
	da 0.4 a 0.53



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.004

	 
		3%

	



		77%

	



		20%

	




	3
	78
	20

	Prima
	Tra i 14 e 18 anni 
	Dopo i 18 anni



	 
	 
		



















	Distribuzione di frequenza:
Quali sono i fattori che ti hanno spinto a iniziare a fare uso di sostanze?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Provare esperienze nuove
	56
	57%
	56
	57%
	47%:66%

	Mi aiuta a rilassarmi
	11
	11%
	67
	68%
	5%:17%

	Mi piace
	25
	25%
	92
	93%
	17%:34%

	Per essere maggiormente inserito nel gruppo di amici
	7
	7%
	99
	100%
	2%:12%



Campione:
Numero di casi= 99
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Provare esperienze nuove
  Mediana = Provare esperienze nuove
  Media = 1.83
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.4
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 2
  Scarto tipo = 1.04
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.73
  Curtosi = -0.98
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.62 a 2.03

	Scarto tipo
	da 0.91 a 1.22



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.002
	 
		57%

	



		11%

	



		25%

	



		7%

	




	56
	11
	25
	7

	Provare esperienze nuove
	Mi aiuta a rilassarmi
	Mi piace
	Per essere maggiormente inserito nel gruppo di amici



	 
	 
		









	Distribuzione di frequenza:
Secondo te, é davvero pericoloso fare uso di sostanze?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si, ma solo se ne si fa un uso eccessivo
	73
	72%
	73
	72%
	63%:80%

	Si, anche facendo uso solo poche volte di sostanze
	27
	26%
	100
	98%
	18%:35%

	Non lo so
	2
	2%
	102
	100%
	0%:6%



Campione:
Numero di casi= 102
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si, ma solo se ne si fa un uso eccessivo
  Mediana = Si, ma solo se ne si fa un uso eccessivo
  Media = 1.3
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.58
  Campo di variazione = 2
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.5
Indici di forma:
  Asimmetria = 1.31
  Curtosi = 0.67
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.21 a 1.4

	Scarto tipo
	da 0.44 a 0.59



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0

	 
		72%

	



		26%

	



		2%

	




	73
	27
	2

	Si, ma solo se ne si fa un uso eccessivo
	Si, anche facendo uso solo poche volte di sostanze
	Non lo so



	 
	 
		









	Distribuzione di frequenza:
Hai mai provato a smettere di usare sostanze?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si, ma non ci sono riuscita/o
	10
	10%
	10
	10%
	4%:16%

	No, non voglio
	16
	16%
	26
	27%
	9%:24%

	Non ci ho mai pensato
	28
	29%
	54
	55%
	20%:38%

	Si e ci sono riuscito
	44
	45%
	98
	100%
	35%:55%



Campione:
Numero di casi= 98
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si e ci sono riuscito
  Mediana = Non ci ho mai pensato
  Media = 3.08
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.32
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 2
  Scarto tipo = 1.01
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.76
  Curtosi = -0.61
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.88 a 3.28

	Scarto tipo
	da 0.89 a 1.19



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.004

	 
		10%

	



		16%

	



		29%

	



		45%

	




	10
	16
	28
	44

	Si, ma non ci sono riuscita/o
	No, non voglio
	Non ci ho mai pensato
	Si e ci sono riuscito



	 
	 
		









	Distribuzione di frequenza:
Se hai smesso di fare uso di sostanze, cosa ti ha spinto a farlo?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	La conoscenza dei problemi di salute che causa l'uso di sostanze
	20
	22%
	20
	22%
	14%:31%

	L'insistanza della tua rete sociale
	2
	2%
	22
	25%
	0%:7%

	Non mi soddisfaceva piú 
	13
	15%
	35
	39%
	7%:22%

	Come sfida con me stesso
	12
	13%
	47
	53%
	6%:21%

	Non ho smesso
	42
	47%
	89
	100%
	37%:58%



Campione:
Numero di casi= 89
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Non ho smesso
  Mediana = Come sfida con me stesso
  Media = 3.61
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.31
  Campo di variazione = 4
  Differenza interquartilica = 2
  Scarto tipo = 1.6
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.68
  Curtosi = -1.14
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 3.27 a 3.94

	Scarto tipo
	da 1.41 a 1.91



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.003

	Distribuzione di frequenza:
Pensi di essere dipendente dalle sostanze?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	si
	16
	16%
	16
	16%
	9%:23%

	no
	86
	84%
	102
	100%
	77%:91%



Campione:
Numero di casi= 102
Indici di tendenza centrale:
  Moda = no
  Mediana = no
  Media = 1.84
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.74
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.36
Indici di forma:
  Asimmetria = -1.89
  Curtosi = 1.56
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.77 a 1.91

	Scarto tipo
	da 0.32 a 0.43



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0
	 
		16%

	



		84%

	




	16
	86

	si
	no



	 
	 
			   
	Pensi di essere dipendente dalle sostanze?












	Distribuzione di frequenza:
Ti piace incontrare nuova gente?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si 
	78
	76%
	78
	76%
	67%:84%

	Dipende dai periodi
	25
	24%
	103
	100%
	16%:33%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si 
  Mediana = Si 
  Media = 1.24
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.63
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.43
Indici di forma:
  Asimmetria = 1.2
  Curtosi = -0.56
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.16 a 1.33

	Scarto tipo
	da 0.38 a 0.5



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0

	 
		76%

	



		24%

	




	78
	25

	Si 
	Dipende dai periodi



	 
	 
		









	

Distribuzione di frequenza:
Hai un ampio cerchio di amici?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si
	66
	64%
	66
	64%
	55%:73%

	No
	37
	36%
	103
	100%
	27%:45%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si
  Mediana = Si
  Media = 1.36
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.54
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.48
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.59
  Curtosi = -1.66
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.27 a 1.45

	Scarto tipo
	da 0.42 a 0.56



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0

	 
		64%

	



		36%

	




	66
	37

	Si
	No



	 
	 
		













	Distribuzione di frequenza:
Ti ritieni una persona emotivamente stabile?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si
	56
	54%
	56
	54%
	45%:64%

	No
	47
	46%
	103
	100%
	36%:55%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si
  Mediana = Si
  Media = 1.46
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.5
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.5
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.18
  Curtosi = -1.97
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.36 a 1.55

	Scarto tipo
	da 0.44 a 0.58



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0


	 
		54%

	



		46%

	




	56
	47

	Si
	No



	 
	 
		












	Distribuzione di frequenza:
Il tuo umore tende a cambiare rapidamente
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Molto
	19
	19%
	19
	19%
	11%:26%

	Abbastanza
	40
	39%
	59
	58%
	30%:49%

	Poco
	41
	40%
	100
	98%
	31%:50%

	Per niente
	2
	2%
	102
	100%
	0%:6%



Campione:
Numero di casi= 102
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Poco
  Mediana = Abbastanza
  Media = 2.25
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.35
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.78
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.22
  Curtosi = -0.87
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.1 a 2.41

	Scarto tipo
	da 0.69 a 0.91



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.129

	 
		19%

	



		39%

	



		40%

	



		2%

	




	19
	40
	41
	2

	Molto
	Abbastanza
	Poco
	Per niente



	 
	 
		









	Distribuzione di frequenza:
Hai mai sofferto di depressione?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	si
	38
	37%
	38
	37%
	28%:46%

	no
	65
	63%
	103
	100%
	54%:72%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = no
  Mediana = no
  Media = 1.63
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.53
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.48
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.54
  Curtosi = -1.7
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.54 a 1.72

	Scarto tipo
	da 0.43 a 0.57



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0

	 
		37%

	



		63%

	




	38
	65

	si
	no



	 
	 
		










	 
		22%

	



		2%

	



		15%

	



		13%

	



		47%

	




	20
	2
	13
	12
	42

	La conoscenza dei problemi di salute che causa l'uso di sostanze
	L'insistanza della tua rete sociale
	Non mi soddisfaceva piú 
	Come sfida con me stesso
	Non ho smesso



	 
	 
		
















	Distribuzione di frequenza:
Soffri di attacchi di panico?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	si
	16
	16%
	16
	16%
	9%:23%

	no
	87
	84%
	103
	100%
	77%:91%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = no
  Mediana = no
  Media = 1.84
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.74
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.36
Indici di forma:
  Asimmetria = -1.9
  Curtosi = 1.62
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.77 a 1.91

	Scarto tipo
	da 0.32 a 0.43



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0

	 
		16%

	



		84%

	




	16
	87

	si
	no



	 
	 
		


























	Distribuzione di frequenza:
Hai dei momenti in cui ritieni che agisci impulsivamente?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	si 
	73
	71%
	73
	71%
	62%:80%

	no
	30
	29%
	103
	100%
	20%:38%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = si 
  Mediana = si 
  Media = 1.29
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.59
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.45
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.92
  Curtosi = -1.16
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.2 a 1.38

	Scarto tipo
	da 0.4 a 0.53



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0
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	Distribuzione di frequenza:
Se si, quante volte capita?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Molto spesso
	8
	9%
	8
	9%
	3%:15%

	Capita a volte
	21
	23%
	29
	32%
	15%:32%

	Solo in determinate situazioni
	35
	39%
	64
	71%
	29%:49%

	Raramente
	26
	29%
	90
	100%
	20%:38%



Campione:
Numero di casi= 90
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Solo in determinate situazioni
  Mediana = Solo in determinate situazioni
  Media = 2.88
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.3
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 2
  Scarto tipo = 0.93
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.42
  Curtosi = -0.71
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.69 a 3.07

	Scarto tipo
	da 0.82 a 1.11



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.102
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	Distribuzione di frequenza:
Ti ritieni una persona metodica e organizzata?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Molto
	21
	20%
	21
	20%
	13%:28%

	Abbastanza
	48
	47%
	69
	67%
	37%:56%

	Poco
	30
	29%
	99
	96%
	20%:38%

	Per niente
	4
	4%
	103
	100%
	0%:9%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Abbastanza
  Mediana = Abbastanza
  Media = 2.17
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.35
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.79
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.17
  Curtosi = -0.53
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.01 a 2.32

	Scarto tipo
	da 0.7 a 0.93



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.42
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	Distribuzione di frequenza:
Riesci ad essere razionale anche in situazioni di stress?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Spesso
	78
	76%
	78
	76%
	67%:84%

	Raramente
	21
	20%
	99
	96%
	13%:28%

	Mai
	4
	4%
	103
	100%
	0%:9%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Spesso
  Mediana = Spesso
  Media = 1.28
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.62
  Campo di variazione = 2
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.53
Indici di forma:
  Asimmetria = 1.73
  Curtosi = 2.08
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.18 a 1.38

	Scarto tipo
	da 0.47 a 0.62



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0
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	Distribuzione di frequenza:
Il nuovo di incuriosisce?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si 
	98
	95%
	98
	95%
	91%:99%

	No
	5
	5%
	103
	100%
	0%:10%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si 
  Mediana = Si 
  Media = 1.05
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.91
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.21
Indici di forma:
  Asimmetria = 4.2
  Curtosi = 15.65
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.01 a 1.09

	Scarto tipo
	da 0.19 a 0.25



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0








	Distribuzione di frequenza:
Il nuovo ti mette ansia o paura?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si
	54
	53%
	54
	53%
	43%:63%

	No
	48
	47%
	102
	100%
	37%:57%



Campione:
Numero di casi= 102
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si
  Mediana = Si
  Media = 1.47
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.5
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.5
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.12
  Curtosi = -1.99
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.37 a 1.57

	Scarto tipo
	da 0.44 a 0.59



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0
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	Distribuzione di frequenza:
Ti piace il lavoro di gruppo?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si
	76
	74%
	76
	74%
	65%:82%

	No
	27
	26%
	103
	100%
	18%:35%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si
  Mediana = Si
  Media = 1.26
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.61
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.44
Indici di forma:
  Asimmetria = 1.08
  Curtosi = -0.83
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.18 a 1.35

	Scarto tipo
	da 0.39 a 0.52



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0








	Distribuzione di frequenza:
Ti senti a tuo agio ad esporre un tuo pensiero durante il lavoro di gruppo?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Si
	73
	71%
	73
	71%
	62%:80%

	No
	30
	29%
	103
	100%
	20%:38%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Si
  Mediana = Si
  Media = 1.29
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.59
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.45
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.92
  Curtosi = -1.16
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.2 a 1.38

	Scarto tipo
	da 0.4 a 0.53



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0








	Distribuzione di frequenza:
Pensi di essere una persona insicura?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Molto
	11
	11%
	11
	11%
	5%:17%

	Abbastanza
	37
	36%
	48
	47%
	27%:45%

	Poco
	44
	43%
	92
	89%
	33%:52%

	Per niente
	11
	11%
	103
	100%
	5%:17%



Campione:
Numero di casi= 103
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Poco
  Mediana = Poco
  Media = 2.53
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.33
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.82
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.11
  Curtosi = -0.52
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.38 a 2.69

	Scarto tipo
	da 0.73 a 0.97



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.507
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Analisi bivariata
· Persona emotivamente stabile x uso di sostanze 
		Tabella a doppia entrata:
d16 x d5
	d5->
d16
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	29
30.7
-0.3
	10
7.5
0.9
	16
16.7
-0.2
	55

	2
	28
26.3
0.3
	3
6.5
-1.4
	16
14.3
0.5
	47

	Marginale 
di colonna
	57
	14
	31
	102


X quadro = 3.09. Significatività = 0.213
V di Cramer = 0.17
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	 
		53%
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· Umore tende a cambiare rapidamente x uso di sostanze 
	Tabella a doppia entrata:
d17 x d5
	d5->
d17
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	10
10.7
-0.2
	4
2.4
1
	5
5.8
-0.3
	19

	2
	24
22
0.4
	2
5
-1.3
	13
12
0.3
	39

	3
	22
23.1
-0.2
	6
5.3
0.3
	13
12.6
0.1
	41

	4
	1
1.1
-0.1
	0
0.3
-
	1
0.6
-
	2

	Marginale 
di colonna
	57
	13
	31
	101


Il valore di X quadro non è significativo dato che vi sono frequenze attese minori di 1.
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	 
		53%
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· Sofferto di depressione x uso di sostanze 
	Tabella a doppia entrata:
d18 x d5
	d5->
d18
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	19
21
-0.4
	5
5.2
-0.1
	14
11.8
0.6
	38

	2
	38
36
0.3
	9
8.8
0.1
	18
20.2
-0.5
	65

	Marginale 
di colonna
	57
	14
	32
	103


X quadro = 0.96. Significatività = 0.617
V di Cramer = 0.1
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	 
		50%
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· Attacchi di panico x uso di sostanze

	Tabella a doppia entrata:
d19 x d5
	d5->
d19
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	11
8.9
0.7
	2
2.2
-0.1
	3
5
-0.9
	16

	2
	46
48.1
-0.3
	12
11.8
0.1
	29
27
0.4
	87

	Marginale 
di colonna
	57
	14
	32
	103


X quadro = 1.56. Significatività = 0.459
V di Cramer = 0.12
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	 
		69%
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· Agire impulsivamente x uso di sostanze 

	Tabella a doppia entrata:
d20 x d5
	d5->
d20
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	43
40.4
0.4
	12
9.9
0.7
	18
22.7
-1
	73

	2
	14
16.6
-0.6
	2
4.1
-1
	14
9.3
1.5
	30

	Marginale 
di colonna
	57
	14
	32
	103


X quadro = 5.38. Significatività = 0.068
V di Cramer = 0.23
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	 
		59%
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· Persona metodica e organizzata x uso di sostanze 

	Tabella a doppia entrata:
d22 x d5
	d5->
d22
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	8
11.6
-1.1
	5
2.9
1.3
	8
6.5
0.6
	21

	2
	29
26.6
0.5
	8
6.5
0.6
	11
14.9
-1
	48

	3
	17
16.6
0.1
	1
4.1
-1.5
	12
9.3
0.9
	30

	4
	3
2.2
0.5
	0
0.5
-
	1
1.2
-0.2
	4

	Marginale 
di colonna
	57
	14
	32
	103


Il valore di X quadro non è significativo dato che vi sono frequenze attese minori di 1.
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	 
		38%
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· Razionale anche in situazioni di stress x uso di sostanze
 
	Tabella a doppia entrata:
d23 x d5
	d5->
d23
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	41
43.2
-0.3
	11
10.6
0.1
	26
24.2
0.4
	78

	2
	12
11.6
0.1
	3
2.9
0.1
	6
6.5
-0.2
	21

	3
	4
2.2
1.2
	0
0.5
-
	0
1.2
-1.1
	4

	Marginale 
di colonna
	57
	14
	32
	103


Il valore di X quadro non è significativo dato che vi sono frequenze attese minori di 1.
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	 
		53%
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· Il nuovo di incuriosisce x uso di sostanze

	Tabella a doppia entrata:
d24 x d5
	d5->
d24
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	54
54.2
0
	13
13.3
-0.1
	31
30.4
0.1
	98

	2
	3
2.8
0.1
	1
0.7
-
	1
1.6
-0.4
	5

	Marginale 
di colonna
	57
	14
	32
	103


Il valore di X quadro non è significativo dato che vi sono frequenze attese minori di 1.
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	 
		55%
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· Il nuovo ti mette ansia o paura x uso di sostanze 
Top of Form
Bottom of Form
	Tabella a doppia entrata:
d25 x d5
	d5->
d25
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	30
29.6
0.1
	8
7.4
0.2
	16
16.9
-0.2
	54

	2
	26
26.4
-0.1
	6
6.6
-0.2
	16
15.1
0.2
	48

	Marginale 
di colonna
	56
	14
	32
	102


X quadro = 0.22. Significatività = 0.896
V di Cramer = 0.05
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	 
		56%
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· A proprio agio nel esporre il proprio pensiero durante il lavoro di gruppo x uso di sostanze

	Tabella a doppia entrata:
d27 x d5
	d5->
d27
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	40
40.4
-0.1
	12
9.9
0.7
	21
22.7
-0.4
	73

	2
	17
16.6
0.1
	2
4.1
-1
	11
9.3
0.6
	30

	Marginale 
di colonna
	57
	14
	32
	103


X quadro = 1.93. Significatività = 0.38
V di Cramer = 0.14
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	 
		55%
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· insicurezza x uso di sostanze 
	
Tabella a doppia entrata:
d28 x d5
	d5->
d28
	1
	2
	3
	Marginale 
di riga

	1
	5
6.1
-0.4
	3
1.5
1.2
	3
3.4
-0.2
	11

	2
	24
20.5
0.8
	3
5
-0.9
	10
11.5
-0.4
	37

	3
	23
24.3
-0.3
	7
6
0.4
	14
13.7
0.1
	44

	4
	5
6.1
-0.4
	1
1.5
-0.4
	5
3.4
0.9
	11

	Marginale 
di colonna
	57
	14
	32
	103


X quadro = 4.73. Significatività = 0.579
V di Cramer = 0.15
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
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Interpretazione dei risultati
Il questionario da noi realizzato è stato somministrato a 50 persone dell’Università di Torino. Svolgendo l’analisi monovariata, abbiamo ottenuto i seguenti risultati:
· La maggioranza dei partecipanti (21%) ha 21 anni.
· Il 72% dei partecipanti è di sesso femminile, il restante 28% è di sesso maschile.
· Coloro che fanno uso di sostanze sono rappresentati da una maggioranza del 55%, rispetto al 14% di coloro che non ne fanno uso o hanno provato una ho più volte che rappresentano il 31%.
· Tra coloro che hanno e fanno uso di sostanze la sostanza maggiormente assunta e provata è l’alcol (95% ) seguita dalla marijuana (83%) e dalla nicotina (40%).
· La netta maggioranza di coloro che hanno fatto e fanno uso di sostanze ha iniziato a farne uso tra i 14 e 18 anni.
· La motivazione principale dell’inizio del vizio è stata quella di provare esperienze nuove, con un 56% e con 20% gli altri intervistati hanno dichiarato di avere iniziato a fumare poiché gli piace.
· La netta maggioranza dei partecipanti dichiara di pensare di non essere dipendente dalle sostanze (84%)

Svolgendo invece l’analisi bivariata siamo giunte alle seguenti conclusioni:
· Il 53% di coloro che hanno che fanno uso di sostanze si ritengono delle persone emotivamente stabili e il 18%% invece dei partecipanti che non fanno e non hanno fatto mai uso di sostanze dichiara di ritenersi una persona emotivamente stabile. Ma il 60% dei partecipanti che fanno e hanno fatto uso di sostanze dichiara di ritenersi una persona non emotivamente stabile rispetto il 6% dei partecipanti che non hanno mai fatto uso di sostanze 
· I partecipanti che non hanno mai fatto uso di sostanze rappresentano la maggioranza di coloro che dichiarano di avere un umore che tende molto rapidamente a cambiare  (31%), rispetto  il 18%  dei partecipanti che fanno uso di sostanze e il 16% di coloro che hanno provato una più volte. Allo stesso tempo però i partecipanti che non hanno mai provato a fare uso di sostanze rappresentanti anche la maggioranza che dichiara di avere un umore che cambia poco rapidamente (46%).
· Riguardo la depressione invece il 50% di coloro che hanno fatto uso di sostanze dichiara di aver sofferto di depressione, ma il 58% dichiara allo stesso tempo di non averne ma ai sofferto 
· Coloro che hanno e soffrono di attacchi di panico il 69% dei partecipanti fa uso di sostanze, il 19% ha provato una volta o ne fa uso soltanto in occasioni speciale e il restante 19% non ha mai fatto uso di sostanze. Ma coloro che fanno uso di sostanze allo stesso tempo il 53% non ha mai sofferto di attacchi di panico
· I partecipanti che dichiarano di aver provato una volta o fanno uso di sostanze occasionalmente rappresentano il 59% e il 25% di coloro che dichiarano di agire impulsivamente, ma il 47% dei medesimi dichiara di non agire impulsivamente
· Coloro che dichiarano di fare uso di sostanze rappresentano 100% di coloro che dichiarano di non riuscire mai ad agire razionalmente in situazioni stressanti
· Il nuovo mette ansia o paura  con 56% ai partecipanti che fanno uso di sostanze, ma rappresentano anche il 54% di coloro a cui non suscita questa emozione 

Da quest’analisi possiamo dedurre che non vi sia una correlazione tra il  fattore indipendente e il fattore dipendente, quindi l’uso delle sostanze non viene influito da alcuni tratti della personalità, quali l’ansia, la depressione e l’impulsività.

Autoriflessione
Tramite questa esperienza abbiamo innanzitutto acquisito conoscenze e competenze informatiche utili per condurre una ricerca. Infatti, abbiamo imparato ad utilizzare programmi come JsStat per l'analisi statistica dei dati, Q-gen per la creazione del questionario ed Excel per caricare i dati ottenuti sulla sua matrice. Arrivate alla conclusione del nostro progetto, ci riteniamo soddisfatte del risultato ottenuto, nonostante l’impossibilità di analizzare un campione più ampio comprendente diverse realtà per questioni di praticità economiche e temporali. 
Ci sarebbe però interessato condurre una ricerca in condizioni diverse, infatti i dati del questionario da noi ricevuti presentano una prevalenza di partecipanti che hanno fatto e fanno uso di sostanze,, mentre ci sarebbe piaciuto svolgere una ricerca su una popolazione più eterogenea e con una maggior percentuale di partecipanti che non hanno fatto uso di sostanze.

Suddivisione parti:
-: -introduzione; 
                                 -tema di ricerca;
                                 -problema di ricerca;
                                 -obiettivo di ricerca;
                                 -tecniche dei dati utilizzati;
                                 -autoriflessione;

-: -quadro teorico e mappa concettuale;
                             -bibliografia e sitografia;
                             -tecniche dei dati utilizzati;

: -ipotesi di ricerca-individuazione dei fattori e definizione operativa;
                                 -individuazione del campione e tipologia di campionamento;
                                 -tecniche e strumenti di rilevazione dei dati;
                                 -tecniche dei dati utilizzati;

-: -questionario;
                               -tecniche dei dati utilizzati;
                               -interpretazione dei risultati.
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1. Quanti anni hai?

2. Sesso
1oMaschio
2oFemmina

3. Grado d'istruzione?

i con i genitori?

30Ho provato una o piu volte

6. Di quale tra queste sostanze hai fatto uso?

90Nessuno di questi

7. Quante volte al mese fai uso di sostanze stupefacenti?
>Una o solo in occasioni speciali

20oUna volta a settimana

302,3 volte a settimana

4oGiornalmente

8. A che eta hai iniziato a fare uso di sostanze?
1oPrima
20Trai 14 e 18 anni
30oDopo i 18 anni

9. Quali sono i fattori che ti hanno spinto a iniziare a fare uso di
sostanze?
1oProvare esperienze nuove
20Mi aiuta a rilassarmi
i piace
oPer essere maggiormente inserito nel gruppo di amici
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10. Secondo te, é davvero pericoloso fare uso di sostanze?
10Si, ma solo se ne si fa un uso eccessivo
20Si, anche facendo uso solo poche volte di sostanze
30oNon lo so

11. Hai mai provato a smettere di usare sostanze?
10Si, ma non ci sono riuscita/o
20No, non voglio
3oNon ci ho mai pensato
40Si e ci sono riuscito

12. Se hai smesso di fare uso di sostanze, cosa ti ha spinto a
farlo?

1ola conoscenza dei problemi di salute che causa I'uso di sostanze
ollinsistanza della tua rete sociale
30Non mi soddisfaceva pit
40Come sfida con me stesso
50Non ho smesso

13. Pensi di essere dipendente dalle sostanze?
165

2ono

14. Ti piace incontrare nuova gente?
i

ipende dai periodi

30No

15. Hai un ampio cerchio di amici?

19. Soffri di attacchi di panico?
losi
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20. Hai dei momenti in cui ritieni che agisci impulsivamente?
losi
2ono

21. Se si, quante volte capita?
olto spesso

20Capita a volte

30Solo in determinate situazioni
40Raramente

22. Ti ritieni una persona metodica e organizzata?
1oMolto
»Abbastanza
3oPoco
40oPer niente

23. Riesci ad essere razionale anche in situazioni di stress?
1oSpesso
20Raramente
3oMai

24. Il nuovo di incuriosisce?
10Si
20No

25. IL nuovo ti mette ansia o paura?
10Si
20No
26. Ti piace il lavoro di gruppo?
10Si
20No

27. Ti senti a tuo agio ad esporre un tuo pensiero durante il
lavoro di gruppo?

10Si

20No
28. Pensi di essere una persona insicura?

1oMolto
20Abbastanza
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