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Tema
Influenza dei pari sul fumare le prime sigarette nella fascia di età 14-18

Problema di ricerca
Il gruppo dei pari ha rilevanza nell’inizio del tabagismo?

Obiettivo di ricerca
Indagare l’esistenza di un rapporto tra il bisogno di imitazione e/o di seguire i pari e il consumo della prima sigaretta.

Quadro teorico
Gli adolescenti che iniziano a fumare si avvicinano al fumo in età sempre più precoce.
L’adolescenza è da sempre considerata un momento critico di passaggio dall’infanzia all’età adulta: è il periodo in cui l’individuo ricerca la propria identità, si separa dalla famiglia rivendicando le proprie idee allo scopo di trovare una collocazione all’interno della società.
In questo periodo le amicizie rivestono un ruolo fondamentale tanto da sostituire il rapporto con la famiglia.
I legami di amicizia in età adolescenziale hanno la capacità di influenzare il comportamento dei giovani: avere amici sbagliati ed intrattenere con loro una relazione intima stabile può costituire un fattore di rischio in sé che porta ad assumere condotte che possono mettere in pericolo sia a breve che a lungo termine il benessere fisico, psicologico e sociale della persona.
L’ adolescenza, quindi , si rivela come evento critico nel quale gli individui definiscono la propria identità personale e sociale.
Per superare questo periodo di passaggio, l’adolescente si appoggia a quello che riconosce come nuovo punto di riferimento, il gruppo di pari.
Il gruppo dei pari in sociologia, e in genere in tutte le discipline a carattere psicopedagogico, è il gruppo dei coetanei in cui i bambini, e successivamente gli adolescenti, sperimentano i rapporti di uguaglianza. Negli adolescenti il gruppo riveste grande importanza perché contribuisce a dare sicurezza; è un ambiente aperto in cui è più facile esprimersi e trovare le forme per manifestare la propria personalità, anche contestando il mondo degli adulti. Ovviamente il gruppo dei pari, non ha solo una valenza positiva: infatti spesso si assiste alla costituzione del gruppo-branco, che può sfociare, specie in situazioni di disagio sociale, in bande di giovani che trovano nella forza della loro unione il coraggio di commettere azioni dannose per sé e per gli altri. Il gruppo dei pari è un gruppo sociale che ha sue regole, che impone certe obbligazioni e certe norme, un codice non scritto ma sentito da tutti, un gergo e uno stile di appartenenza, dove l’agire è il risultato delle azioni e dei sentimenti degli appartenenti.
La  percezione di sé come membro del gruppo serve come punto di riferimento, luogo di convalida di atteggiamenti e di idee, piattaforma di collegamento per alcuni aspetti della propria identità sociale. E’ però importante sottolineare che il gruppo può divenire anche una trappola, dove vengono favoriti processi di livellamento, di appiattimento delle idee e delle valutazioni che sembrano presiedere al modo di ragionare e di pensare dell’individuo nel gruppo. Se vi è invischiamento il gruppo fa perdere personalità ai singoli che lo compongono, per cui può anche divenire una gabbia dalla quale il giovane avrà difficoltà a liberarsi. Inoltre il gruppo  dei pari spinge i giovani ad adottare condotte di “adultità”, nel senso di abitudini dannose considerate normali tra gli adulti (quali il fumare sigarette) che il giovane vuole assumere in anticipo perché li ritiene significativi dello  status sociale adulto.
Fumare è un comportamento assunto dalle giovani generazioni per costruire i rafforzare un legame sociale, spesso attraverso modalità ritualizzate e azioni che segnano il passaggio dall’infanzia alla giovinezza o rituali di iniziazione che danno luogo all’inserimento del ragazzo in  un dato gruppo.
La dipendenza fisica e quella psicologica sono due fattori che spiegano perché si continua a fumare ma i motivi  per cui si inizia a farlo sono per lo più sociali e comportamentali.
L’influenza dei coetanei  gioca un ruolo importantissimo nell’iniziazione al fumo: spesso si comincia a fumare quando si hanno uno o più amici in compagnia che fumano a loro volta. Imitando il loro comportamento si può vivere, più o meno consapevolmente, la sigaretta come un aiuto in più per essere accettati e approvati. Ciò accade sia perché condividere comportamenti e abitudini avvicina,  sia perché si ha la tendenza a considerare il fumatore come uno più grande o con maggior fascino da ammirare e rispettare. A supportare tale concezione sono i modelli proposti in diversi contesti come la famiglia, la scuola, il cinema, la televisione e gli sponsor che rendono l’immagine del fumatore come estremamente seducente o la sigaretta come un “frutto proibito”.
Quando si parla di fumo è opportuno sottolineare la differenza tra la sperimentazione occasionale di queste sostanze e il loro uso regolare; la prima modalità di consumo è considerata da molti studiosi un comportamento “normale” per gli adolescenti e non implica dei rischi elevati, al contrario invece dell’uso regolare, considerato tra i principali fattori di rischio per la salute e per lo sviluppo degli adolescenti. Ricerche precedenti hanno evidenziato che per quanto riguarda il nostro Paese, la percentuale di giovani fumatori nella scuola superiore è più alta di quella riscontrata negli adulti. 
Nella ricerca di S. Bonino i giovani che non fumavano si sentivano più tagliati fuori dall’attività dei propri coetanei, sembravano avere meno amici e più degli altri si sentivano a disagio e insicuri nei rapporti con gli altri. Questi fattori sembrerebbero peraltro importanti  soprattutto nell’iniziazione mentre, una volta instauratasi l’abitudine, il comportamento e le convinzioni degli amici divengono meno importanti e prevalgono motivazioni di carattere più soggettivo. Chi ha già potuto ricercare a quale età si inizi a fumare la prima sigaretta ha potuto osservare che questo fenomeno si presenta in modo più elevato intorno ai 14 anni.
In base a risultati ottenuti dalle precedenti ricerche sembra esserci una relazione, in età adolescenziale, tra l’influenza del gruppo dei pari e l’iniziazione al fumo di sigaretta.
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Strategia di Ricerca
Ricerca basata sulla matrice dei dati o Ricerca Standard
Ipotesi
Si ipotizza che il gruppo dei pari influenzi in modo rilevante l’inizio delle esperienze di fumo.

Definizione operativa
FATTORE INDIPENDENTE: influenza del gruppo dei pari
INDICATORI:
· Hai un gruppo con cui esci abitualmente? (V3)
· Frequenza degli incontri (V8)
· Tipologia di gruppo (V6)
· Caratteristiche del gruppo (età, sesso, cosa fanno….) (V4); (V5); (V7)
FATTORE DIPENDENTE: inizio delle esperienze di fumo
INDICATORI:
· Hai mai fumato? (V10)
· Età della prima sigaretta (V11)
· Il luogo della prima sigaretta (V12)
· Chi ti ha influenzato nel fumare la prima sigaretta? (V13)
· Motivazioni che hanno portato al consumo della prima sigaretta (V14)
·  I tuoi amici fumano (V17)
· Cosa pensi dei tuoi amici che fumano (V18)
· E di quelli che non fumano (V19)

Popolazione di riferimento
Ragazzi e ragazze dai 14 ai 18 anni

Campione
Studenti del Liceo Classico “Isaac Newton” di Chivasso, indirizzo Classico della Comunicazione. Classi I, II, III e IV.
Totale studenti intervistati: 78
Campione accidentale

Strumenti di rilevazione 
Questionario  autocompilato (allegato1)



COSTRUZIONE DELLA MATRICE  DATI
	codice soggeto
	genere (V1)
	età (V2)
	gruppo abituale (1sì/2no) (V3)
	gruppo coetaneo (1sì/2no) (V4)
	prevalenza maschile (M) femminile (F) (V5)
	nascita gruppo (V6)
	motivo incontro (V7)
	frequenza incontri (V8)
	fumi regolarmente (1sì/2no) (V9)

	001
	M
	15
	1
	1
	M
	1
	9
	2
	2

	002
	M
	15
	1
	1
	M
	1
	3
	2
	2

	003
	F
	15
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	2

	004
	F
	15
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	2

	005
	M
	17
	1
	1
	M
	4
	7
	2
	1

	006
	F
	17
	2
	1
	M
	1
	7
	1
	2

	007
	F
	16
	1
	1
	F
	1
	7
	6
	2

	008
	F
	16
	1
	1
	F
	1
	9
	3
	2

	009
	F
	15
	1
	1
	F
	5
	7
	4
	2

	010
	F
	18
	1
	1
	F
	1
	3
	1
	1

	011
	F
	16
	1
	2
	F
	4
	3
	2
	2

	012
	F
	15
	1
	1
	F
	1
	3
	2
	2

	013
	F
	16
	2
	1
	F
	3
	3
	1
	2

	014
	F
	17
	1
	1
	M
	1
	7
	2
	2

	015
	F
	16
	1
	1
	F
	5
	9
	2
	2

	016
	F
	15
	1
	1
	F
	3
	9
	3
	2

	017
	F
	15
	1
	1
	F
	3
	3
	2
	2

	018
	F
	15
	1
	1
	F
	1
	3
	2
	2

	019
	F
	15
	1
	1
	0
	1
	7
	4
	2

	020
	F
	14
	1
	1
	F
	1
	2
	5
	2

	021
	M
	14
	1
	1
	M
	1
	1
	2
	2

	022
	M
	14
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	2

	023
	F
	14
	1
	1
	F
	1
	7
	6
	2

	024
	M
	14
	1
	2
	M
	1
	3
	3
	2

	025
	F
	15
	2
	1
	F
	1
	3
	0
	2

	026
	F
	15
	1
	1
	F
	1
	7
	5
	2

	027
	F
	14
	1
	1
	F
	3
	7
	4
	2

	028
	F
	15
	1
	1
	F
	1
	3
	6
	2

	029
	F
	15
	1
	1
	F
	1
	7
	6
	2

	030
	F
	14
	1
	1
	0
	5
	9
	1
	2

	031
	M
	15
	1
	1
	F
	1
	3
	1
	2

	032
	M
	15
	1
	1
	M
	4
	1
	3
	2

	033
	M
	14
	2
	1
	F
	1
	6
	1
	2

	034
	F
	14
	1
	1
	F
	1
	9
	4
	2

	035
	F
	15
	1
	1
	F
	1
	3
	3
	2

	036
	F
	15
	1
	1
	F
	1
	3
	3
	2

	037
	F
	15
	1
	1
	F
	1
	9
	6
	2

	038
	F
	14
	1
	1
	F
	1
	2
	5
	2

	039
	F
	15
	1
	1
	F
	1
	9
	5
	2

	040
	F
	16
	1
	2
	M
	5
	7
	6
	2

	041
	F
	16
	1
	1
	F
	4
	9
	1
	2

	042
	F
	15
	1
	1
	F
	1
	2
	1
	2

	043
	F
	17
	1
	1
	M
	1
	6
	2
	2

	044
	F
	17
	1
	1
	F
	2
	7
	1
	2

	045
	F
	18
	1
	1
	F
	1
	7
	2
	1

	046
	F
	18
	1
	1
	F
	1
	7
	4
	1

	047
	F
	17
	2
	1
	F
	1
	7
	2
	2

	048
	F
	18
	1
	1
	F
	1
	3
	2
	2

	049
	F
	17
	1
	2
	M
	5
	7
	2
	1

	050
	F
	19
	1
	1
	F
	1
	9
	4
	2

	051
	F
	17
	1
	1
	M
	1
	3
	2
	2

	052
	M
	17
	2
	1
	M
	1
	7
	1
	2

	053
	F
	18
	1
	1
	F
	3
	7
	3
	2

	054
	M
	18
	1
	1
	M
	1
	7
	3
	2

	055
	F
	17
	1
	2
	M
	5
	3
	1
	2

	056
	M
	19
	2
	1
	M
	5
	3
	2
	2

	057
	F
	18
	1
	2
	0
	3
	7
	3
	2

	058
	F
	17
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	2

	059
	F
	17
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	2

	060
	M
	16
	1
	1
	F
	3
	3
	3
	2

	061
	F
	16
	1
	1
	M
	1
	7
	1
	2

	062
	F
	17
	1
	1
	F
	1
	7
	4
	2

	063
	F
	16
	1
	1
	F
	1
	3
	3
	2

	064
	M
	17
	1
	1
	M
	1
	9
	2
	2

	065
	M
	16
	1
	1
	M
	5
	3
	2
	2

	066
	F
	17
	1
	1
	F
	1
	3
	3
	2

	067
	F
	17
	1
	1
	M
	1
	3
	2
	1

	068
	M
	16
	1
	1
	M
	1
	9
	3
	1

	069
	M
	17
	1
	1
	F
	5
	7
	4
	1

	070
	F
	17
	1
	1
	M
	1
	2
	5
	2

	071
	F
	16
	1
	1
	M
	1
	2
	5
	2

	072
	F
	16
	1
	1
	F
	1
	6
	1
	2

	073
	F
	16
	1
	1
	M
	1
	7
	2
	2

	074
	F
	17
	1
	1
	F
	5
	2
	1
	2

	075
	M
	17
	1
	1
	0
	5
	7
	0
	1

	076
	F
	16
	1
	1
	F
	1
	7
	3
	1

	077
	M
	16
	1
	1
	M
	1
	3
	2
	2

	078
	F
	18
	1
	1
	F
	1
	7
	6
	2



	codice soggeto
	hai ma fumato (1sì/2no) (V10)
	fumo prima sigaretta (V11)
	con chi prima sigaretta (V12)
	luogo prima sigaretta (V13)
	motivazioni prima sigaretta (V14)
	da solo fumi (1sì/2no) (V15)
	con amici fumi (1sì/2no) (V16)
	amici fumano? (1sì/2no) (V17)
	coetaneo che non fuma (V18)
	coetaneo che fuma (V19)

	001
	2
	 
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	4

	002
	2
	 
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	8
	4

	003
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	8
	7

	004
	2
	 
	0
	0
	0
	0
	2
	1
	4
	1

	005
	1
	15
	3
	4
	4
	1
	1
	1
	1
	1

	006
	1
	15
	3
	3
	4
	2
	2
	1
	6
	1

	007
	1
	15
	3
	5
	4
	2
	2
	2
	8
	4

	008
	1
	15
	3
	4
	5
	2
	2
	1
	1
	7

	009
	1
	15
	1
	4
	4
	2
	2
	2
	1
	5

	010
	1
	14
	3
	1
	4
	1
	1
	1
	8
	66

	011
	1
	13
	4
	4
	4
	1
	1
	1
	8
	6

	012
	1
	14
	3
	3
	4
	2
	2
	1
	1
	4

	013
	1
	15
	3
	4
	4
	2
	2
	1
	8
	4

	014
	1
	16
	3
	4
	4
	2
	2
	1
	8
	7

	015
	1
	12
	1
	3
	4
	1
	1
	1
	8
	6

	016
	1
	14
	3
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	017
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	8
	6

	018
	2
	 
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	8
	4

	019
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	8
	4

	020
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	1
	4

	021
	1
	13
	5
	2
	4
	2
	2
	2
	8
	6

	022
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	8
	4

	023
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	0
	1
	8
	1

	024
	1
	13
	1
	2
	3
	2
	2
	1
	8
	1

	025
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	8
	4

	026
	1
	12
	3
	1
	4
	1
	1
	1
	6
	2

	027
	1
	11
	3
	1
	4
	1
	1
	1
	6
	2

	028
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	8
	4

	029
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	8
	6

	030
	1
	13
	3
	5
	4
	2
	0
	1
	1
	0

	031
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	8
	4

	032
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	6
	5

	033
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	8
	4

	034
	1
	3
	5
	2
	6
	2
	2
	2
	8
	4

	035
	1
	14
	3
	4
	4
	2
	2
	2
	8
	4

	036
	1
	14
	3
	5
	6
	2
	2
	1
	8
	4

	037
	1
	14
	3
	1
	4
	2
	2
	2
	8
	4

	038
	1
	 
	5
	4
	4
	2
	2
	2
	8
	2

	039
	1
	14
	4
	4
	4
	2
	2
	2
	8
	4

	040
	1
	15
	3
	3
	4
	2
	1
	1
	8
	6

	041
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	8
	4

	042
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	8
	5

	043
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	1
	4

	044
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	8
	6

	045
	1
	14
	2
	5
	4
	1
	1
	1
	8
	4

	046
	1
	16
	3
	5
	4
	1
	1
	1
	8
	8

	047
	1
	14
	3
	2
	4
	1
	1
	1
	8
	8

	048
	1
	16
	3
	4
	4
	2
	2
	1
	8
	4

	049
	1
	14
	5
	2
	4
	1
	1
	1
	8
	4

	050
	1
	14
	4
	4
	4
	2
	2
	1
	1
	4

	051
	2
	 
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	1
	6

	052
	1
	16
	1
	2
	4
	2
	2
	1
	8
	5

	053
	1
	 
	3
	1
	4
	2
	2
	1
	8
	5

	054
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	1
	6

	055
	1
	14
	3
	1
	4
	2
	2
	1
	8
	4

	056
	1
	14
	3
	1
	1
	2
	2
	1
	8
	4

	057
	1
	15
	3
	2
	4
	2
	2
	1
	8
	5

	058
	1
	16
	3
	3
	4
	2
	2
	2
	8
	4

	059
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	8
	4

	060
	1
	15
	3
	4
	4
	2
	2
	1
	1
	5

	061
	1
	14
	3
	4
	4
	2
	2
	1
	8
	1

	062
	1
	16
	1
	2
	4
	2
	2
	2
	8
	6

	063
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	8
	2

	064
	1
	15
	3
	4
	4
	1
	1
	1
	8
	1

	065
	1
	14
	3
	1
	4
	2
	2
	1
	8
	8

	066
	1
	15
	4
	3
	4
	2
	2
	1
	8
	6

	067
	1
	15
	3
	3
	4
	1
	1
	1
	8
	8

	068
	1
	15
	3
	1
	6
	1
	1
	1
	6
	6

	069
	1
	17
	3
	5
	4
	1
	1
	1
	1
	6

	070
	1
	10
	2
	2
	6
	1
	1
	1
	1
	1

	071
	1
	8
	5
	4
	4
	2
	2
	1
	1
	1

	072
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	1
	1

	073
	2
	 
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1

	074
	2
	 
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1

	075
	2
	12
	3
	3
	4
	1
	1
	1
	1
	1

	076
	1
	13
	3
	4
	4
	1
	1
	1
	1
	1

	077
	2
	 
	0
	0
	0
	2
	2
	1
	8
	1

	078
	1
	15
	3
	5
	4
	2
	2
	1
	8
	6






ANALISI DEI DATI 

Tabella a doppia entrata:
gruppo abituale (1sì/2no) (V3) x coetaneo che non fuma (V18)
	coetaneo che non fuma (V18)->
gruppo abituale (1sì/2no) (V3)
	0
	1
	2
	4
	6
	8
	Marginale 
di riga

	1
	1
0.8
-
	19
16.1
0.7
	1
0.8
-
	0
0.8
-
	4
4.2
-0.1
	41
43.2
-0.3
	66

	2
	0
0.2
-
	0
2.9
-1.7
	0
0.2
-
	1
0.2
-
	1
0.8
-
	10
7.8
0.8
	12

	Marginale 
di colonna
	1
	19
	1
	1
	5
	51
	78


Il valore di X quadro non è significativo dato che vi sono frequenze attese minori di 1. 
Nelle celle della tabella sono indicati: 
· la frequenza osservata O 
· la frequenza attesa A 
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
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                                                                                                                   Tabella 1                                                                                               

L’incrocio tra le variabili (V3) e (V18) attraverso una tabella a doppia entrata dà origine a delle frequenze attese minori di “1” le quali rendono il valore di X quadro non significativo.











Inizio modulo
Fine modulo
	Tabella a doppia entrata:
gruppo abituale (1sì/2no) (V3) x coetaneo che non fuma (V18)
	coetaneo che non fuma (V18)->
gruppo abituale (1sì/2no) (V3)
	1
	8
	Marginale 
di riga

	1
	19
16.3
0.7
	41
43.7
-0.4
	60

	2
	0
2.7
-1.6
	10
7.3
1
	10

	Marginale 
di colonna
	19
	51
	70


X quadro = 4.35. Significatività = 0.037
V di Cramer = 0.25
Probabilità esatta (dal test di Fisher) = 0.032
Nelle celle della tabella sono indicati: 
· la frequenza osservata O 
· la frequenza attesa A 
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)

                                                                                                                      
	  
		32%

	



		68%

	



		0%

	



		100%

	




	19
	41
	0
	10

	1
	2

	
	
	
	

	0.7
	



	
	
	1
	




	1
	2

	
		


-0.4
		


-1.6
	


 
	 
	  
			   
	1

	   
	8











                                                                                                                                  Tabella 2

L’eliminazione delle modalità con i marginali di colonna più bassi, sulla variabile (V18), permette di procedere ad un nuovo incrocio da cui risulta una significatività che indica una relazione tra le due variabili: i soggetti che hanno un gruppo abituale (i quali sono in netta maggioranza rispetto a coloro che non lo possiedono) giudicano i loro coetanei che non fumano in modo positivo (19 sicuro di sé; 41 maturo).



		Analisi della varianza:
hai ma fumato (1sì/2no) (V10) x frequenza incontri (V8)



	Categoria
	Numero di 
casi
	Media
	Devianza
	Scarto 
tipo

	1
	49
	2.96
	113.92
	1.52

	2
	29
	2.03
	94.97
	1.81

	Intero 
campione
	78
	2.62
	224.46
	1.7


Eta quadro = 0.07. Significatività = 0.02.
 
hai ma fumato (1sì/2no) (V10)
frequenza incontri (V8)
 
                                                                                                        
     
                                                                                                        Tabella 3                                                                                                                                                                                                           
 
	


L’analisi della varianza riferita all’incrocio fra le variabili (V8) e (V10) genera una significatività che rende plausibile l’esistenza di una relazione tra esse; si noti che i soggetti che dichiarano di aver fumato (in netta maggioranza sul resto del campione) si incontrano mediamente con il gruppo una volta in più alla settimana rispetto a coloro che non hanno mai fumato, si potrebbe quindi affermare che ad una maggiore frequenza negli incontri settimanali corrisponde una maggiore “prossimità” al provare l’esperienza del tabagismo.

* Nei calcoli sono state invertite le due variabili poiché la frequenza degli incontri veniva considerata una categoria.


Tabella a doppia entrata:
motivo incontro (V7) x hai ma fumato (1sì/2no) (V10)
	hai ma fumato (1sì/2no) (V10)->
motivo incontro (V7)
	1
	2
	Marginale 
di riga

	0
	1
3.1
-1.2
	4
1.9
1.6
	5

	1
	1
1.3
-0.2
	1
0.7
-
	2

	2
	3
3.8
-0.4
	3
2.2
0.5
	6

	3
	14
14.4
-0.1
	9
8.6
0.2
	23

	6
	0
1.9
-1.4
	3
1.1
1.8
	3

	7
	20
17
0.7
	7
10
-1
	27

	9
	10
7.5
0.9
	2
4.5
-1.2
	12

	Marginale 
di colonna
	49
	29
	78




Il valore di X quadro non è significativo dato che vi sono frequenze attese minori di 1. 
Nelle celle della tabella sono indicati: 
· la frequenza osservata O 
· la frequenza attesa A 
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
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                                                                                                                                         Tabella 4

L’incrocio tra le variabili (V7) e (V10) attraverso una tabella a doppia entrata dà origine ad una frequenza attesa minore di “1” la quali rendono il valore di X quadro non significativo.



Tabella a doppia entrata:
motivo incontro (V7) x hai ma fumato (1sì/2no) (V10)
	hai ma fumato (1sì/2no) (V10)->
motivo incontro (V7)
	1
	2
	Marginale 
di riga

	0
	1
3.2
-1.2
	4
1.8
1.6
	5

	2
	3
3.8
-0.4
	3
2.2
0.5
	6

	3
	14
14.5
-0.1
	9
8.5
0.2
	23

	6
	0
1.9
-1.4
	3
1.1
1.8
	3

	7
	20
17.1
0.7
	7
9.9
-0.9
	27

	9
	10
7.6
0.9
	2
4.4
-1.2
	12

	Marginale 
di colonna
	48
	28
	76


X quadro = 13.13. Significatività = 0.022
V di Cramer = 0.42
Nelle celle della tabella sono indicati: 
· la frequenza osservata O 
· la frequenza attesa A 
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
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                                                                                                                                                            Tabella 5


L’eliminazione della  modalità “1” sulla variabile (V7) permette di procedere ad un nuovo incrocio da cui risulta una significatività che indica una relazione tra le due variabili: la maggior parte dei soggetti che ha fumato lo ha fatto all’interno di gruppi i qauli si incontrano “per chiacchierare” (14) e “per consuetudine” (20).




	Analisi della varianza:
motivo incontro (V7) x fumo prima sigaretta (V11)



	Categoria
	Numero di 
casi
	Media
	Devianza
	Scarto 
tipo

	0
	1
	16
	0
	0

	1
	1
	13
	0
	0

	2
	2
	9
	2
	1

	3
	14
	14.29
	8.86
	0.8

	7
	20
	14.5
	45
	1.5

	9
	10
	12.9
	116.9
	3.42

	Intero 
campione
	48
	13.88
	245.25
	2.26


Eta quadro = 0.3. Significatività = 0.009.
 

                                                                                                                                               Tabella 6


Tra le variabili (V7) e (V11), procedendo con l’analisi della varianza, viene individuata una relazione; tuttavia, a causa della natura delle variabili confrontate e dei risultati ottenuti, risulta difficile commentarla.
Le tre categorie che sono state scelte da un maggior numero di soggetti riescono solo a far concluedere che coloro i quali si incontrano per motivi diversi da quelli elencati nel questionario hanno tendenzialmente provato a fumare circa un anno prima rispetto ai soggetti che si incontrano “per chiacchierare” o “per consuetudine”.




Rapporto di ricerca
In seguito all’elaborazione dei dati raccolti si possono trarre diverse conclusioni:
· l’analisi bivariata tra le variabili derivanti dal fattore indipendente (gruppo coetanei) ed il fattore dipendente (iniziazione al tabagismo) ha generato 48 combinazioni di incroci, solamente in quattro di essi però è stata individuata una relazione significativa.
· le relazioni originate da tale analisi risultano talvolta contradditorie (i soggetti che possiedono un gruppo abituale hanno  un’opinione positiva riguardo ai loro coetanei non fumatori  ma una maggiore frequenza incontri settimanali sembra corrispondere ad una maggiore possibilità nel provare l’esperienza del fumo di sigaretta) oppure piuttosto “trasversali” rispetto all’ipotesi di partenza (coloro i quali si incontrano per motivi diversi da quelli elencati nel questionario hanno tendenzialmente provato a fumare circa un anno prima rispetto ai soggetti che si incontrano “per chiacchierare” e “ per consuetudine”).
· si può inoltre ritenere soddisfacente il fatto che la maggior parte dei soggetti che ha fumato lo ha fatto all’interno di gruppi i quali si incontrano “ per chiacchierare” e “ per consuetudine ”, ma come preludio ad una reale conferma dell’ipotesi che in realtà non è stata supportata dall’analisi delle relazioni tra le altre variabili.

Gli esiti della ricerca, così come la parziale verificabilità dell’ipotesi, rendono necessarie alcune riflessioni sull’intero processo.
In una prossima occasione di studio sperimentale sarebbe inevitabile una maggiore oculatezza nella costruzione delle domande del questionario, ponendo maggiore attenzione alle particolari caratteristiche psicologiche dei soggetti scelti come campione in relazione all’argomento trattato (lo studio di temi quali i comportamenti di adultità e il “gruppo” può portare un adolescente a dare risposte che minano la validità della ricerca); un campione più elevato di studenti magari appartenenti a scuole diverse avrebbe potuto fornire informazioni più precise; inoltre una maggiore esperienza (e conoscenza del processo di ricerca nel suo complesso) mi avrebbe dato la possibilità di sviluppare una definizione operativa più specifica e di redigere un quadro teorico dotato di maggiore esaustività.


                                                                                                                             
                                                                                                                                      Codice ---------
                                                                                                                            (da non compilare)

QUESTIONARIO DI RICERCA
     VARIABILI DI SFONDO
1. Sesso: |_|  M  |_|  F
2. Età: ______

     IL GRUPPO
     3.Hai un gruppo con cui esci abitualmente 
     1  |_|  SI
     2  |_|  NO

    4.Le persone che compongono il gruppo sono prevalentemente tue coetanee? (massimo due anni in più o meno)
    1 |_|  SI
    2 |_|  NO

   5.All’interno del gruppo c’è una prevalenza maschile o femminile?
   |_|  M
   |_|  F

  6.In quale circostanza è nato il gruppo?
  1  |_|  scuola
  2  |_|  sport
  3  |_|  oratorio
  4  |_|  parco
5  |_|  altro _______

 7.Perché vi incontrate? (indicare una sola risposta)
 1  |_|  per fare sport
 2  |_|  per fare shopping
 3  |_|  per chiacchierare
 4  |_|  per andare a scuola
 5  |_|  per giocare con l a play-station  
 6  |_|  per andare al cinema
 7  |_|  per consuetudine (senza fini precisi)
 8  |_|  altro _______

 8.Con quale frequenza vi incontrate?
 1  |_|  1 volte a settimana
 2  |_|  2 volte a settimana
 3  |_|  3 volte a settimana
 4  |_|  4 volte a settimana
 5  |_|  5 volte a settimana
 6  |_|  6 volte a settimana
 7  |_|  7 volte a settimana

IL FUMO
9.Fumi regolarmente?
1  |_|  SI
2  |_|  NO

10.Hai mai fumato?
1  |_|  SI
2  |_|  NO

11.A che età hai fumato la prima sigaretta?   _____

12.Con chi hai fumato la prima sigaretta? (indicare una sola risposta)
1  |_| da solo
2  |_|  con i parenti
3  |_|  con i cotanei
4  |_| con amici più grandi
5  |_|  altro ___________

13.Dove hai fumato la prima sigaretta?
1  |_|  a scuola
2  |_|  a casa
3  |_|  nel luogo  di ritrovo abituale
4  |_|  in vacanza
5  |_|  altro __________________________________

14.Hai fumato la prima sigaretta per: (indicare una sola risposta)
1  |_|  emulare un tuo coetaneo
2  |_|  farti accettare
3  |_|  fare colpo sull’altro sesso
4  |_|  curiosità
5  |_|  noia
6  |_|  altro ___________________

15.Quando sei da solo, in casa o fuori, fumi?
1  |_|  SI
2  |_|  NO

16.Quando sei con i tuoi amici, fumi?
1  |_|  SI
2  |_| NO

17.I tuoi amici fumano?
1  |_|  SI
2  |_|  NO

18.Un tuo coetaneo che NON fuma è: (indicare una sola risposta)
1  |_|  sicuro di sé
2  |_|  ribelle
3  |_| impopolare
4  |_|  debole
5  |_|  infantile
6  |_|  conformista
7  |_|  popolare
8  |_|  maturo

19.Un tuo coetaneo che fuma è: (indicare una sola risposta)
1  |_|  sicuro di sé
2  |_|  ribelle
3  |_| impopolare
4  |_|  debole
5  |_|  infantile
6  |_|  conformista
7  |_|  popolare
8  |_|  maturo

                                                                                                                                                     (danon compilare)

QUESTIONARIO DI RICERCA
     VARIABILI DI SFONDO
3. [bookmark: Controllo1][bookmark: Controllo2]Sesso: |_|  M  |_|  F
4. Età: ______

     IL GRUPPO
     3.Hai un gruppo con cui esci abitualmente 
[bookmark: Controllo3]     1  |_|  SI
[bookmark: Controllo4]     2  |_|  NO

    4.Le persone che compongono il gruppo sono prevalentemente tue coetanee? (massimo due anni in più o meno)
[bookmark: Controllo5]    1 |_|  SI
[bookmark: Controllo6]    2 |_|  NO

   5.All’interno del gruppo c’è una prevalenza maschile o femminile?
[bookmark: Controllo7]   |_|  M
[bookmark: Controllo8]   |_|  F

  6.In quale circostanza è nato il gruppo?
[bookmark: Controllo9]  1  |_|  scuola
[bookmark: Controllo10]  2  |_|  sport
[bookmark: Controllo11]  3  |_|  oratorio
[bookmark: Controllo12]  4  |_|  parco
[bookmark: Controllo13]5  |_|  altro _______

 7.Perché vi incontrate? (indicare una sola risposta)
[bookmark: Controllo14] 1  |_|  per fare sport
[bookmark: Controllo15] 2  |_|  per fare shopping
[bookmark: Controllo16] 3  |_|  per chiacchierare
[bookmark: Controllo17] 4  |_|  per andare a scuola
[bookmark: Controllo18] 5  |_|  per giocare con l a play-station  
[bookmark: Controllo19] 6  |_|  per andare al cinema
[bookmark: Controllo20] 7  |_|  per consuetudine (senza fini precisi)
[bookmark: Controllo21] 8  |_|  altro _______

 8.Con quale frequenza vi incontrate?
[bookmark: Controllo22] 1  |_|  1 volte a settimana
[bookmark: Controllo23] 2  |_|  2 volte a settimana
[bookmark: Controllo24] 3  |_|  3 volte a settimana
[bookmark: Controllo25] 4  |_|  4 volte a settimana
[bookmark: Controllo26] 5  |_|  5 volte a settimana
[bookmark: Controllo27] 6  |_|  6 volte a settimana
[bookmark: Controllo28] 7  |_|  7 volte a settimana

IL FUMO
9.Fumi regolarmente?
[bookmark: Controllo29]1  |_|  SI
[bookmark: Controllo30]2  |_|  NO

10.Hai mai fumato?
[bookmark: Controllo31]1  |_|  SI
[bookmark: Controllo32]2  |_|  NO

11.A che età hai fumato la prima sigaretta?   _____

12.Con chi hai fumato la prima sigaretta? (indicare una sola risposta)
[bookmark: Controllo33]1  |_| da solo
[bookmark: Controllo34]2  |_|  con i parenti
[bookmark: Controllo35]3  |_|  con i cotanei
[bookmark: Controllo36]4  |_| con amici più grandi
[bookmark: Controllo37]5  |_|  altro ___________

13.Dove hai fumato la prima sigaretta?
[bookmark: Controllo38]1  |_|  a scuola
[bookmark: Controllo39]2  |_|  a casa
[bookmark: Controllo40]3  |_|  nel luogo  di ritrovo abituale
[bookmark: Controllo41]4  |_|  in vacanza
[bookmark: Controllo42]5  |_|  altro __________________________________

14.Hai fumato la prima sigaretta per: (indicare una sola risposta)
[bookmark: Controllo43]1  |_|  emulare un tuo coetaneo
[bookmark: Controllo44]2  |_|  farti accettare
[bookmark: Controllo45]3  |_|  fare colpo sull’altro sesso
[bookmark: Controllo46]4  |_|  curiosità
[bookmark: Controllo47]5  |_|  noia
[bookmark: Controllo48]6  |_|  altro ___________________

15.Quando sei da solo, in casa o fuori, fumi?
[bookmark: Controllo49]1  |_|  SI
[bookmark: Controllo50]2  |_|  NO

16.Quando sei con i tuoi amici, fumi?
[bookmark: Controllo51]1  |_|  SI
[bookmark: Controllo52]2  |_| NO

17.I tuoi amici fumano?
[bookmark: Controllo53]1  |_|  SI
[bookmark: Controllo54]2  |_|  NO

18.Un tuo coetaneo che NON fuma è: (indicare una sola risposta)
[bookmark: Controllo55]1  |_|  sicuro di sé
[bookmark: Controllo56]2  |_|  ribelle
[bookmark: Controllo57]3  |_| impopolare
[bookmark: Controllo58]4  |_|  debole
[bookmark: Controllo59]5  |_|  infantile
[bookmark: Controllo60]6  |_|  conformista
[bookmark: Controllo61]7  |_|  popolare
[bookmark: Controllo62]8  |_|  maturo

19.Un tuo coetaneo che fuma è: (indicare una sola risposta)
1  |_|  sicuro di sé
2  |_|  ribelle
3  |_| impopolare
4  |_|  debole
5  |_|  infantile
6  |_|  conformista
7  |_|  popolare
8  |_|  maturo
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