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N.B. vi chiediamo cortesemente di diffondere il questionario a dei vostri colleghi
del settore in modo tale da ricevere più riscontri e realizzare al meglio la nostra
ricerca.

1.

2.

RELAZIONE TRA TRAUMI INFANTILI E LO
SVILUPPO DI PATOLOGIE
PSICOSOMATICHE
Buongiorno, siamo quattro studenti del corso di laurea in Educazione professionale 
dell'Università di Torino. Stiamo raccogliendo dati tramite la compilazione online di un 
questionario anonimo per rilevare la relazione tra traumi infantili e lo sviluppo di patologie 
psicosomatiche/psichiatriche/psichiche in età adulta. Il questionario è rivolto a professionisti 
(educatori, OSS ecc...) che lavorano all'interno di servizi destinati a un'utenza. Sperando ci 
possiate aiutare rispondendo alle domande attraverso la vostra esperienza lavorativa, vi 
ringraziamo anticipatamente per la collaborazione.
*Campo obbligatorio

Qual è la tipologia di servizio in cui lavora? *

Qual è e quant’è durata la sua esperienza con utenti affetti da patologie
psicosomatiche? *
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3.

4.

Contrassegna solo un ovale.

Tutti gli utenti che ho trattato hanno subito traumi infantili

Più della metà degli utenti

Meno della metà degli utenti

Un numero ridotto

Nessuno

5.

Contrassegna solo un ovale.

Altro:

Episodio singolo

1/2 episodi

Più di due episodi

6.

Altro:

Seleziona tutte le voci applicabili.

Maltrattamento fisico/psicologico/emotivo

Abbandono fisico/psicologico

Trascuratezza fisica/psicologica/emotiva

In quale misura ritiene che la storia familiare e sociale di un utente influisca sulla
sua situazione clinica? *

Quanti degli utenti affetti da patologie psicosomatiche con cui lavora (o ha
lavorato) hanno subito traumi infantili?

Secondo la sua esperienza, qual è la frequenza con cui si verifica il trauma?

Qual è la tipologia di trauma maggiormente rilevata? (max 2 opzioni selezionabili)
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7.

Contrassegna solo un ovale.

Altro:

Domestico

Scolastico

8.

Contrassegna solo un ovale.

Maschile

Femminile

Entrambi

9.

Contrassegna solo un ovale.

Altro:

L'utente gestisce normalmente le sue relazioni

Tende a trascurare affettivamente e/o ad essere distaccato emotivamente all'interno
delle sue relazioni affettive e sociali

Tende ad avere atteggiamenti di aggressività diretta e/o indiretta all'interno delle
sue relazioni sociali ed emotive

Tende ad avere un atteggiamento di ipercontrollo/morboso/dipendente all'interno
delle sue relazioni sociali ed emotive

Qual è il contesto più frequente in cui avviene il trauma?

Qual è il genere prevalentemente colpito da traumi infantili?

In genere, l'utente come vive e gestisce le relazioni affettive da quando si è
verificato il trauma?
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10.

Contrassegna solo un ovale.

Altro:

Depressione e/o alessitimia (= incapacità di riconoscere e comunicare le proprie
emozioni)

Disturbi/dissociazione della personalità

Disturbi d'ansia

Disturbi psicotici

11.

Contrassegna solo un ovale.

Altro:

Avviene in modo consapevole e volontario

Avviene da parte di familiari

Avviene da parte di amici/conoscenti

Avviene da parte di specialisti

12.

Contrassegna solo un ovale.

Altro:

Cura farmacologica

Terapie cognitivo-comportamentali individuali

Terapie di gruppo

Approccio sistemico-relazionale

Approccio gestaltico

Approccio psicoterapico

Quali sono i disturbi specifici maggiormente rilevati in relazione al trauma?

Di norma la richiesta di assistenza/cura avviene in modo volontario e
consapevole o per volontà di familiari, amici, specialisti ecc...?

Quali sono gli approcci maggiormente utilizzati per la cura e la riabilitazione di
utenti affetti da patologie psicosomatiche?
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13.

Contrassegna solo un ovale.

Altro:

Adesione completa e volontaria

Adesione parziale e volontaria

Adesione forzata

Adesione nulla

Questi contenuti non sono creati né avallati da Google.

Qual è, in generale, il grado di adesione alle terapie/trattamenti che vengono
consigliati all'utente?

 Moduli

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

