
Prova di valutazione Energia e Lavoro. Carta di studio. 

Obiettivi di apprendimento. 
Conoscenze di base: definizione di lavoro, potenza, energia cinetica, energia potenziale, energia meccanica. 

Enunciati del teorema dell’energia cinetica e del teorema di conservazione dell’energia meccanica. 

Nodi concettuali: corpo puntiforme, forza conservativa ed energia posizionale. 

Abilità: Risolvere semplici problemi sul lavoro, la potenza, l’energia cinetica e l’energia potenziale. Applicare 

il principio di conservazione dell’energia meccanica. 

Competenze: Formalizzare un problema, individuare gli elementi significativi e le loro relazioni e applicare 

gli strumenti matematici e disciplinari rilevanti per la risoluzione. 

 

Valutazione con riferimento a profilo. 
Livello Descrizione Item della prova 

9-10 Possiede tutte le competenze, le 
abilità e le conoscenze obiettivo 
di apprendimento di questa unità 
didattica  

11 

7-8 Possiede le conoscenze di base, 
mostra di aver compreso i nodi 
concettuali. Risolve semplici 
problemi. 

7,8,9,10 

6 Possiede le conoscenze di base e 
le applica correttamente a 
problemi molto semplici. 

1,2,3,4,5,6 

 

Item della prova 
1. Domanda a risposta chiusa sulle grandezze fisiche definite in questa unità di apprendimento 

2. Domanda a risposta aperta sulla definizione e sull’unità di misura di una delle grandezze definite in 

questa unità di apprendimento 

3. Domanda a risposta aperta sul teorema dell’energia cinetica 

4. Domanda a risposta aperta sul teorema di conservazione dell’energia meccanica 

5. Domanda sulla formula dell’energia potenziale 

6. Semplicissimo problema sulle grandezze fisiche definite in questa unità di apprendimento 

7. Domanda a risposta chiusa sul concetto di corpo puntiforme 

8. Domanda a risposta chiusa sul concetto di forza conservativa 

9. Semplice problema su lavoro ed energia cinetica 

10. Semplice problema su lavoro ed energia potenziale 

11. Problema sul teorema di conservazione dell’energia meccanica 

 


