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 TEMA DI RICERCA
L’influenza delle “occasioni di tempo libero” sul processo d’integrazione dei giovani immigrati 
PROBLEMA CONOSCITIVO
Le occasioni di tempo libero possono rappresentare un fattore di influenza nel processo di integrazione dei giovani immigrati?
OBIETTIVO DI RICERCA
Verificare se le occasioni di tempo libero possono rappresentare un fattore d’influenza  nel processo d’integrazione dei giovani  immigrati 
QUADRO TEORICO
Introduzione
Da alcuni anni nelle città, province e regioni  italiane assistiamo alla trasformazione della società su basi multietniche. Ciò ha prodotto luoghi, spazi e momenti in cui è possibile osservare queste nuove e possibili convivenze: fra questi ci sono le “giornate di tempo libero”, trascorse all’aperto e/o in luoghi pubblici.
Le occasioni di condivisione degli spazi, create dalla volontà di usare il tempo libero, possono dar luogo a dimensioni di scambio e d’influenza reciproca. Quindi diventano occasioni in cui persone con tradizioni culturali diversi hanno la possibilità di sperimentare e confrontare nuovi aspetti della propria identità, sia nei rapporti con gli altri, sia nell’ interazione con le strutture sociali di riferimento. Le comunità e le istituzioni si trovano pertanto impegnate attualmente in questo processo da una parte promuovendo ricerche e azioni centrate sul territorio, dall’altra nel mettere in atte progetti concepiti in una prospettiva inclusiva  e collaborativa.
Il tempo libero è riconosciuto come “spazio interculturale” importante nella vita degli immigrati per “entrate nella città”, cioè per prendere parte in modo inclusivo e attivo alla vita cittadina e  a non rinchiudersi (o farsi rinchiudere) nei ghetti di periferia o nei luoghi fuori mano e poco visibili. E’ attraverso il “tempo libero” che si dà a tutti la possibilità di uscire e andare incontro così a delle relazioni che siano attivatori di dialogo e confronto sia con il proprio gruppo che con i soggetti autoctoni. Quindi il “tempo libero” è risorsa centrale su cui scommettere per permette ai singoli, migranti e autoctoni, di ricomporre aspetti di sé e della propria storia nell’incontro con la storia e aspetti di sé da chi viene da luoghi lontani, senza tralasciare il vissuto quotidiano di ognuno.
Le reti sociali degli adolescenti di origine straniera
Le famiglie d’origine, le reti amicali, i legami che si sviluppano nei luoghi del tempo libero, le relazioni che si intessono nei contesti educativi sono network che possono favorire la coesione e l’integrazione. Le reti comunitarie infatti trasmettono e rafforzano i valori e le tradizioni del gruppo, gli obblighi e le norme, i tratti culturali e identitari.  Il capitale sociale è dunque una risorsa positiva in grado di incanalare i giovani verso percorsi di inserimento di successo (ancor più di quello economico o umano).  
Particolarmente importanti in età adolescenziale sono le reti amicali: nel gruppo di amici si possono condividere esperienze di vita e stili di comportamento, sviluppare un senso di solidarietà e acquisire nuovi ruoli sociali. I pari offrono sicurezza e protezione in una fase di vita in cui  gli aspetti emotivi e cognitivi dei soggetti stanno cambiando; forniscono un senso di identità collettiva e rivestono una funzione cruciale nello sviluppo dell’identità personale, insegnando al singolo a interagire con i pari in base a regole e norme condivise (Palmonari, 2001). Tuttavia quando il gruppo è formato da ragazzi di condizione popolare e/o di origine straniera, allora si tende a identificarlo con le gang giovanili, attribuendo ad esso una connotazione negativa. Hanno contribuito a creare questa rappresentazione i paradigmi del controllo sociale e le teorie criminologiche americane (Brotherton, 2010), ma anche i mezzi  di comunicazione massa (Jankowski, 1991; Alexander, 2000). 
Questi paradigmi hanno diffuso una concezione della gang come organizzazione violenta e criminale, come problema sociale strettamente connesso ai concetti di etnicità, mascolinità e gioventù.  Mentre il significato primo della gang è invece  molto simile a quello del gruppo di pari, e in genere di tutti i gruppi informali: il suo scopo è sostenere e accompagnare i propri membri, aiutandoli nel soddisfacimento dei bisogni tipici dell’adolescenza e di quelli derivanti dal contesto in cui si vive (Sherif, Sherif, 1964). Nel caso dei giovani di origine straniera può divenire persino un sostituto della famiglia, specie nei casi in cui i genitori sono assenti o quando i processi di ricostruzione delle relazioni famigliari a seguito del ricongiungimento sono problematici (Caneva, 2010a).
Detto tutto ciò, è importante che questi fenomeni giovanili possano essere riconosciuti e favoriti attraverso la progettazione di spazi idonei e visibili in cui l’intreccio generazionale possa dare luogo ad una vita sociale che non crei ghettizzazione e/o fenomeni di esclusione con tutti i risvolti che oggi sono sotto gli occhi di tutti in molte delle periferie europee.
La religione: perché è importante 
L’aggregazione intorno a un’istituzione religiosa può prendere il posto della famiglia estesa e fornire una base per rapporti di amicizia e scambio sociale. Lo è sempre stato nel passato (pensiamo all’importanza degli oratori o di esperienze oramai storiche dell’associazionismo sociale torinese) e probabilmente anche nei fenomeni migratori è in una prima fase prevalente nella ricerca di aiuto e sostegno. Successivamente, si può immaginare, diventa “luogo e spazio” in cui si irrobustisce l’aspettativa di trovare un ambiente comunitario che favorisca i contatti interpersonali e i rapporti sociali. La combinazione quindi di conforto spirituale, assistenza materiale in caso di bisogno, possibilità di costituire reti di relazioni, innalza in definitiva l’attrattiva dell’adesione alle confessioni religiose.
In secondo luogo, la partecipazione religiosa ha a che fare con la ricerca di rispetto e di un’immagine sociale positiva. Ancora oggi, “per molti immigrati che patiscono umiliazioni nel lavoro che sono costretti ad accettare nel nuovo paese, i ruoli sociali resi disponibili per essi nelle comunità religiose (…) possono aiutarli a rivendicare l’onore negato nella società ricevente” (Warner,2000).
La partecipazione religiosa ha poi una relazione positiva con la mobilità sociale. Una volta che i migranti si sono insediati, hanno ricongiunto o formato una famiglia, hanno cominciato a migliorare le loro condizioni economiche e sociali, la frequentazione di un’istituzione religiosa diventa un simbolo di rispettabilità e un’opportunità per allacciare relazioni utili ai fini di nuovi avanzamenti nella scala sociale. La partecipazione religiosa rafforza la coesione familiare, i legami intergenerazionali, la conformità alle norme sociali. Di fatto, esplicitamente o implicitamente, direttamente o indirettamente, forniscono vari tipi di risorse che consentono di fronteggiare molti dei problemi che gli immigrati incontrano nel processo di insediamento in una società aliena.
Infine l’importanza di creare momenti di incontro fra le diverse comunità religiose, attraverso scambi e confronti interreligiosi soprattutto fra le componenti giovanili di queste realtà, può diventare ambito per una inclusione forte pur nel riconoscimento e ricchezza della differenza.
Bibliografia e sitografia:
M. GIUSTI. Immigrati e tempo libero. Comunicazione e formazione interculturale a cielo aperto. 2008, Ed. Utet Università, Torino
Osservatorio Regionale per l’integrazione e la Multietnicità, Regione Lombardia, sezione pubblicazioni, www.orimregionelombardia.it 


MAPPA CONCETTUALE DEL QUADRO TEORICO
La mappa concettuale è stata costruita con il software  Inspiration, nella versione  7.0 (Inps7) 
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IPOTESI DI LAVORO
Le occasioni di tempo libero rappresentano un fattore d’integrazione sociale per i giovani immigrati
FATTORI
Fattore indipendente: Tempo libero
Fattore dipendete: Integrazione sociale 
Fattore moderatore: Essere giovani immigrati
(Relazione Condizionata)
DEFINIZIONE OPERATIVA DEI FATTORI
	Fattori
	Indicatori
	Domande questionario

	
TEMPO LIBERO

	 
· Luoghi di aggregazione
































· Frequentazione di luoghi con connotazione religiosa
	
Dove trascorri maggiormente il tuo tempo libero?

Luoghi pubblici / Centri di formazione religiosa / Centri sportivi / Casa / Altro (specificare)

E con quale frequenza?

Molto spesso / Spesso / Qualche volta / Raramente / Mai o Quasi mai / Altro (specificare)

I luoghi in cui trascorri la maggior parte del tuo tempo libero sono vicini a casa tua?

Sì, la maggior parte sono nel mio quartiere di residenza / Sì, la maggior parte sono in un quartiere vicino / No, la maggior parte sono in un quartiere lontano / Alcuni sono vicini, altri lontani / Altro (specificare)

I luoghi in cui trascorri la maggior parte del tuo tempo libero, da chi sono frequentati maggiormente?

Adulti / Bambini / Giovani / Anziani / Di tutte le età / Altro (specificare)

Frequenti un istituzione religiosa? 

Sì / No

Se sì, per quale motivo? 

Per stare con la mia famiglia/ Per stare con i miei amici / Per pregare / Altro (specificare)

Se sì, da chi è frequentato maggiormente il luogo religioso?

Italiani / Stranieri, di paesi diversi / Stranieri, del mio stesso paese / In egual misura italiana e straniera / Altro (specificare)


	
ESSERE GIOVANI IMMIGRATI
	
· Pese di provenienza 





· Età al momento dell’arrivo in Italia

	
Dove sei nato?

E i tuoi genitori?

Mamma _/ Papà_ 

Se non sei nato in Italia, quanti anni avevi quando sei arrivato in questo stato?

Dagli 0 ai 9 anni (infanzia) / Dai 10 ai 12 anni (pre-adolescenza)
/ Dai 13 ai 17 anni (adolescenza) / Altro (specificare)


	
INTEGRAZIONE SOCIALE
	
· Relazioni sociali










· Reti  amicali 
	
Chi  frequenti più spesso nel tuo tempo libero? 

Compagni di scuola / Cugini e parenti / Compagni di squadra (nello sport) /Compagni di oratorio o associazione religiosa / Vicini di casa / Trascorro il mio tempo libero da solo / Altro (specificare)


Fai parte di uno o più gruppo/i di amici/amiche?

No / Sì … quanti? / Altro (specificare)

Se sì, da quante persone è composto?

Io e il/la mio/a migliore amico/a / Da 3-4 persone / Da 5 persone in sù / Altro (specificare)

E sono del tuo stesso genere?

Si / La maggioranza si / Siamo un gruppo misto / Sono in prevalenza del genere opposto / Sono tutti del genere opposto / Altro (specificare)

E che età hanno?

Hanno tutti la mia stessa età / Abbiamo tutti età diverse / Sono in maggioranza più grandi di me / Sono in maggioranza più piccoli di me / Altro (specificare)

E sono di origine italiana? 

Sì, tutti /  La maggior parte sì / Pochi / No, nessuno / Altro (specificare)

Quale tra questi termini rappresenta meglio per te l’amicizia?

Divertimento / Confidenza ed empatia / Difesa da attacchi esterni / Aiuto e supporto / Tutte le precedenti / Atro (specificare)




POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO
Gli studenti delle classi quinte delle scuole secondarie di secondo grado della provincia di Torino
NUMEROSITÀ CAMPIONE
Gli studenti dell’Istituto Istruzione Superiore (I.I.S) “Galileo Ferraris” di Settimo Torinese (To), iscritti al quinto anno del corso in “Manutenzione e Assistenza Tecnica”
TIPOLOGIA CAMPIONEMENTO 
Non probabilistico accidentale (Estrazione ragionata)
TECNICHE E STRUMENTI DI  RILEVAZIONE DATI
Questionario auto compilato anonimo, contenente domande chiuse (di scelta, di grado di accordo e posizionamento, condizionate) e domande aperte.


COPIA QUESTIONARIO
Questionario anonimo
Chiediamo la tua collaborazione a questa ricerca empirica. Ti garantiamo che le risposte da te fornite rimarranno assolutamente anonime e rispetteranno tutti i criteri di tutela della privacy,verranno utilizzate esclusivamente per elaborazioni statistiche..


1- Genere:
1. Femmina          2.   Maschio

2- Quanti anni hai?    _ _

3- Dove sei nato? ____________________

4- E i tuoi genitori?    
       Mamma  ________________
Papà ____________________

5- Se non sei nato in Italia, quanti anni avevi quando sei arrivato in questo stato?
1. 0-9 anni
2. 10-12 anni
3. 13-17 anni
4. Altro (specificare)_______________________________

6- Dove trascorri maggiormente il tuo tempo libero? (puoi crociare anche più risposte)
1. Luoghi pubblici (centro città, centri commerciali, parchi pubblici, ecc…)   
E con quale frequenza?  
· Molto spesso 
· Spesso 
· Qualche volta 
· Raramente 
· Mai
2. Centri di formazione religiosa (oratorio, gruppi religiosi, ecc..)
E con quale frequenza?
· Molto spesso 
· Spesso 
· Qualche volta 
· Raramente 
· Mai


3. Centri sportivi (piscina, palestra, ecc…)
E  con quale frequenza?
· Molto spesso 
· Spesso 
· Qualche volta 
· Raramente 
· Mai
4. Casa
E con quale frequenza?
· Molto spesso 
· Spesso 
· Qualche volta 
· Raramente 
       -      Mai
5. Altro (specificare)______________________________________

7-  I luoghi in cui frequenti la maggior parte del tuo tempo libero sono vicini a casa tua?
1. Sì, la maggior parte sono nel mio stesso quartiere di residenza
2. Sì, la maggior parte sono in un quartiere vicino al mio
3. No, la maggior parte sono lontani dal mio quartiere di residenza 
4. Dipende dal luogo, alcuni sono vicini e altri più lontani rispetto al mio quartiere di residenza
5. Altro (specificare)_________________________________

8-  I luoghi in cui frequenti la maggior parte del tuo tempo libero da chi sono frequentati maggiormente?
1. Adulti
2. Bambini
3. Giovani
4. Anziani 
5. Di tutte le età
6. Altro (specificare)_____________________________________________________

9- Frequenti un istituzione religiosa? 
1. Si
2. No

10- Se sì, per quale motivo?
1. Per stare con la mia famiglia
2. Per stare con i miei amici
3. Per pregare 
4. Altro (specificare)______________________________________________________

11- Se sì, da chi è frequentato maggiormente il luogo religioso? 
1. Italiani
2. Stranieri, del mio stesso paese
3. Stranieri, di paesi diversi
4. In egual misura italiana e straniera 
5. Altro (specificare)________________________________________________

12- Chi  frequenti più spesso nel tuo tempo libero? (puoi crociare anche più risposte)
1. Compagni di scuola
2. Cugini e/o parenti
3. Compagni di squadra/sport
4. Compagni di oratorio/associazione religiosa 
5. Vicini di casa
6. Trascorro il mio tempo libero da solo
7. Altro (specificare)_____________________________________________

13- Fai parte di uno o più gruppo/i di amici/amiche?
1. Si … Di quanti gruppi fai parte?____
2. No
3. Altro (specificare)___________________________________________

14- Se sì, da quante persone è composto?
1. Da me e il/la mio/a migliore amico/a 
2. Da 3-4 persone
3. Siamo più di 5 persone 
4. Altro (specificare) ________________________________________________

15- E sono del tuo stesso genere?
1. Sì, tutti
2. La maggioranza sì
3. Sono in prevalenza del genere opposto
4. Sono tutti del genere opposto 
5. Siamo un gruppo misto
6. Altro (specificare)___________________________________________

16- E che età hanno?
1. Hanno tutti la mia stessa età 
2. Abbiamo tutti età diverse
3. Sono in maggioranza più grandi di me
4. Sono in maggioranza pi piccoli di me
5. Altro (specificare)________________________________________________
17- E sono di origine italiana?
1. Sì, tutti
2. La maggior parte sì 
3. Pochi
4. No, nessuno
5. Altro (specificare)_______________________________________________

18-Quali tra questi termini rappresenta meglio per te l’amicizia?
1. Divertimento 
2. Confidenza ed empatia 
3. Difesa da attacchi esterni 
4. Aiuto e supporto 
5. Tutte le precedenti
6. Atro (specificare)___________________________________________________

Grazie per la collaborazione!



PIANO DI RACCOLTA DEI DATI
Dopo aver ottenuto l’autorizzazione da parte del preside di Istituto, il giorno 12 gennaio mi sono recata presso l’Istituto Istruzione Superiore (I.I.S) “Galileo Ferraris” di Settimo Torinese per la raccolta dei dati. Ho somministrato il questionario auto compilato a due classi del quinto anno presenti nell’Istituto. Prima di consegnare il questionario agli studenti, ho presentato a  voce il questionario, esplicitando l’oggetto e le finalità della ricerca. 
TECNICA DI ANALISI DEI DATI UTILIZZATI
Dopo aver concluso l’operazione di rilevazione dei dati, le informazioni raccolte vengono ordinate  su un foglio Excel per creare una matrice dati. In seguito, utilizzando il programma JsStat del prof. Trinchero, viene fatta l’analisi Monovariata.
Analisi Monovariata 
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INTERPRETAZIONE DEI DATI E AUTORIFLESSIONE 
Dai dati da me ricavati, non ho potuto né confermare né confutare la mia ipotesi di partenza.
(Come dimostrato dall’analisi Bivariata sotto riportata)
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Ciò è dovuto, secondo il mio parere, da diversi fattori:

· Come si può notare dalla variabile Nazionalità, i casi a cui è stato sottoposto il questionario è Italiana. Probabilmente, se il questionario potesse essere distribuito a un campione che comprenda una fascia d’età più ampia (es: dai 14 ai 20 anni) la percentuale di persone immigrate aumenterebbe. Ciò è forse dovuto all’alta percentuale di dispersione scolastica, tipica dei percorsi di studio professionali. Altra soluzione quindi potrebbe essere quella di sottoporre il questionario anche a centri professionali regionali (CFP), dove potremo intercettare un campione più variegato sia a livello di nazionalità che di età.

· Altro fattore invalidante è dovuto al fatto che tutti i casi (tranne uno) hanno dichiarato di far parte di almeno un gruppo di amici (pur nelle differenziazioni di motivazione riguardante la significatività del concetto di amicizia). Questo dato effettivamente risponde a uno dei bisogni fondamentali nel periodo dello sviluppo adolescenziale, dove l’integrazione sociale coincide con l’essere parte di un gruppo amicale.

Si può notare poi come, a differenza di quanto riportato nel quadro teorico, la frequentazione di un luogo religioso sia molto limitata e di come non sia una relazione tra la nazionalità e la frequentazione dello stesso (vedi Analisi Bivariata alla pagina seguente)
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Questo dato però, come detto in precedenza, è probabilmente inficiato dalla bassa percentuale di ragazzi stranieri.
È stato invece convalidato, sempre rispetto al quadro teorico, l’affluenza dei ragazzi verso l’occupazione degli spazi del tempo libero (specialmente nei luoghi pubblici). Sarebbe poi interessante indagare in modo più approfondito (magari tramite un metodo d’indagine più qualitativo come l’intervista) in quali di questi luoghi pubblici di aggregazione i ragazzi si recano maggiormente e anche specificare le ore giornaliere che i ragazzi occupano in queste attività.
Pertanto dalle conclusioni tratte sarebbe interessante procedere attraverso una revisione del campione e specificare meglio alcune parti del questionario, pur mantenendo l’ipotesi di partenza.
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Campione:
Numero di casi= 30
Indici di tendenza centrale:
Moda =3
Mediana = 3
Media =257
Indici di dispersione:
Saquilibrio = 0.32
Campo di variazione = 4
Differenza interquartilica = 1
Scarto tipo = 0.92
Indici di formar
Asimmetria = -0.58
Curtosi = 0.44
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Campione:
Numero di casi= 30
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Indici di dispersione:
Saquilibrio = 0.51
Campo di variazione = 1
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Scarto tipo =05
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Asimmetria = 0.27
Curtosi=-193
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Campione:

Numero di casi= 30
Indici di tendenza centrale:
Moda =0
Mediana = 1
Media = 1.07
Indici di dispersione:
Squilibrio = 0.3
Campo di variazione = 4
Differenza interquartilica = 2
Scarto tipo = 124
Indici di formar
Asimmetria = 104
Curtosi =-0.02
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Campione:

Numero di casi= 30

Indici di tendenza centrale:
Moda
Mediana = 1
Media =113

Indici di dispersione:
Saquilibrio = 0.77
Campo di variazione = 1
Differenza interquartilica = 0
Scarto tipo = 0.34

Indici di formar
Asimmetria = 2.16
Curtosi = 2.65
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Squilibrio = 0.82
Campo di variazione = 1
Differenza interquartilica = 0
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Indici di formar
Asimmetria = 2.67
Curtosi=5.11
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Campione:

Numero di casi= 30

Indici di tendenza centrale:
Moda =2;3

Mediana = 3

Media =25

Indici di dispersione:
Squilibrio = 0.25
Campo di variazione = 4
Differenza interquartilica = 1
Scartotipo =12
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Campione:
Numero di casi= 30
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Mediana=tra3e 4
Media =293

Indici di dispersione:
Saquilibrio = 0.32
Campo di variezione = 4
Differenza interquartilica = 2
Scarto tipo = 124

Indici di formar
Asimmetria =-0.3
Curtosi=-14
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Campione:

Numero di casi= 30
Indici di tendenza centrale

Indici di dispersione:
Squilibrio = 0.39
Campo di variazione = 5
Differenza interquartilica = 2
Scarto tipo = 1.37

Indic di forma:
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Campione:
Numero di casi= 30
Indici di tendenza centrale:
Moda =2
Mediana = 2
Media = 167
Indici di dispersione:
Squilibrio = 0.56
Campo di variazione = 1
Differenza interquartiica = 1
Scarto tipo = 047
Indici di formar
Asimmetria = -0.71
Citodi =-35
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Campo di variazione = 1
Differenza interquartilica = 0
Scarto tipo = 025
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Curtosi = 10.07
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