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PREMESSA:
Il tema che abbiamo deciso di trattare, in questa relazione, è l’uso della Cannabis in relazione alla creatività dei giovani e giovani adulti in un’età compresa tra i 13 ed i 33 anni perché, ci interessa sapere se l’assunzione di tale sostanza, ha influito sui loro processi creativi.  I giovani interessati sono residenti in tutto il Piemonte. E’ stato possibile rilevare informazioni tramite l’uso di un questionario online inviato tramite e-mail o WhatsApp.
La decisione di affrontare questo tema è scaturita dall’osservazione dell’abitudine al consumo di cannabis dei nostri coetanei in maniera sfrontata. Confrontandoci sul tema è emerso quanto la sostanza venisse correlata all’ambito creativo, spesso infatti a causa dei troppi stigmi sociali associamo l’uso di cannabis a quei soggetti vestiti in modo stravagante o che frequentano determinati luoghi. Questo ci ha condotto ad intraprende tale ricerca educativa.
La ricerca inoltre ci ha permesso di discutere e considerare un possibile ruolo dell’educatore professionale in questo particolare ambito del consumo. È stato interessante portare avanti la ricerca e scambiare idee sull’importanza di un percorso di rieducazione alla consapevolezza dell’uso di tale sostanza, riguardo agli effetti che ha in primis sul corpo ma anche sul pensiero cognitivo e creativo del soggetto consumatore.


















INDICE:
Premessa 	    pag. 2
Fase 1:	    pag. 5
1.1 Problema di ricerca	
1.2  Tema di ricerca
1.3  Obiettivo di ricerca 
Fase 2:                                                                                                                                      pag. 5
2.1 Quadro teorico  
2.2 Mappa concettuale
Fase 3:	pag. 8
3.1 Strategia di ricerca
La Fase 4:	pag. 8
4.1 Formulazione ipotesi di ricerca
4.2 Identificazione dei fattori
Fase 5:	pag. 8
5.1 Definizione operativa dei fattori 
Fase 6:                                                                                                                                     pag. 10
6.1 Definizione della popolazione di riferimento
6.2 Numerosità del campione di riferimento
6.3 Tipologia del campionamento
Fase 7:	pag. 11
7.1 Scelta delle tecniche e degli strumenti di rilevazione dei dati
Fase 8:	pag. 15
8.1 Pianificazione della raccolta dei dati
8.2 Raccolta dati
8.3 Costruzione della base empirica della ricerca
Fase 9:	pag. 15
9.1 Analisi dei dati
9.2 Interpretazione dei dati
Fase 10:	pag. 33
10.1. Considerazioni 
Bibliografia e sitografia  		  pag. 34






























FASE 1.
1.1. Problema di ricerca
Vi è relazione tra consumo di Cannabis e Creatività?
1.2. Tema di ricerca
Cannabis e Creatività.
1.3. Obiettivo di ricerca
Nello svolgere la nostra ricerca intendiamo scoprire se esiste una relazione tra il consumo di cannabis e la creatività.
FASE 2.
2.1 QUADRO TEORICO
La cannabis proviene dalla pianta cannabis sativa, la quale contiene THC che viene utilizzato per ridurre il controllo inibitorio e stimola il rilascio di dopamina striatale. Questo processo dovrebbe svolgere un ruolo nel pensiero creativo ma se somministrato ad alte dosi crea sintomi psicotici e dunque i possibili effetti benefici potrebbero non superare i potenziali rischi. Al contrario, a basse dosi, potrebbe essere legato allo sviluppo della creatività, un concetto in realtà non ben definito, in quanto non c’è accordo sul come valutarlo. Negli anni molte discipline hanno tentato di dare una definizione al concetto di creatività intendendola come una capacità della mente, ma ognuna di loro affronta il tema da punti di vista differenti; chi tenta di spiegare da dove proviene, chi com’è costituita e chi come funziona. Abbiamo quindi cercato, partendo da quelle già esistenti, di dare una nostra definizione, giungendo alla conclusione che la creatività è la capacità di risolvere problemi; si tratta di un processo operativo che permette di collegare tra loro dati già presenti nella nostra mente per affrontare e risolvere qualcosa di nuovo. Di conseguenza è un’abilità sempre disponibile e alla portata di tutti e non un dono speciale solo per pochi. A questa teoria se ne contrappongono diverse che sostengono che la creatività sia una manifestazione delle pulsioni più profonde, inconsce. Inoltre è emerso che ciò che viene definito “atto creativo” corrisponde all’esperienza ottimale, ovvero quando il soggetto desidera per suo interesse personale compiere un’azione, senza che gli sia imposta dall’ esterno, ed è situato in un contesto dove si trova a proprio agio provando il giusto equilibrio tra la voglia di seguire la propria motivazione e la tensione che essa procura.
Inoltre c’è chi sostiene che la creatività non sia sempre presente in noi, ma che ci siano solo dei “momenti creativi”. Queste ultime teorie sono state confutate da molte ricerche psicologiche che collegano le nostre diverse intelligenze (teoria delle intelligenze multiple) allo sviluppo di una maggiore creatività in corrispondenza dell’ambito in cui la nostra intelligenza è più sviluppata, tenendo conto dell’influenza della cultura e del contesto in cui è inserito l’individuo che può favorire o meno lo sviluppo di tali abilità. 
 Per superare questa difficoltà di definizione della creatività, le analisi si sono limitate a due processi creativi consolidati e i rispettivi metodi di valutazione classici: pensiero divergente (AUT) e pensiero convergente (RAT). Il primo riguarda la ricerca di più soluzioni per un problema definito, al contrario, il secondo ricerca una sola soluzione per lo stesso problema. Entrambi i pensieri hanno stretta correlazione con la dopamina. L’esperimento riguardo l’argomento è stato approvato dalla Leiden University Medical. Le aspettative di tale esperimento, in realtà, sono state poi del tutto smentite, infatti si credeva che una bassa somministrazione di THC non alterasse la creatività e un’alta somministrazione di THC, alterasse la creatività, sebbene gravemente nociva. D’altra parte, i racconti delle persone e l’esperimento stesso hanno rivelato il contrario. I soggetti interessati erano 59 (52 maschi e 7 femmine), tutti consumatori abituali (4 volte a settimana per minimo 2 anni) e olandesi nativi. La somministrazione cronica di THC porta ai consumatori ipoattivitàdopaminergica nel lungo termine soprattutto se l’inizio dell’uso di cannabis è stata in età giovane. I soggetti furono divisi in tre gruppi in modo casuale e comparabili per: età, sostanze utilizzate e test QI. Al primo gruppo è stata somministrata, tramite vaporizzatore 5,5 mg di THC, al secondo 22 mg di THC e al terzo placebo. La sostanza attiva del farmaco consisteva nell’essiccato, macinato e fiori omogeneizzati della pianta cannabis sativa, il placebo aveva un contenuto di umidità e terpenoide che fornisce il tipico odore e sapore di cannabis. I soggetti sono stati istruiti ad inalare e trattenere il respiro per 10 secondi dopo ogni inalazione ed era vietato parlare durante questa fase dell’esperimento. Diversi soggetti hanno abbandonato il test prima della conclusione a causa di ansia, nausea, problemi personali ed affaticamento. Due diversi compiti a cui sono stati sottoposti i soggetti sono, per il pensiero divergente, elencare più usi possibili per due articoli casalinghi e poi il punteggio della singola parola veniva attribuito attraverso quattro criteri: fluidità (totale delle risposte), flessibilità (il numero di diverse categorie utilizzate), considerato il criterio più trasparente e il punteggio più affidabile, originalità ed elaborazione (quantità di dettagli). Per quanto riguarda il compito del pensiero convergente, lo sperimentatore forniva tre parole non correlate tra loro e il compito consisteva nel trovare un luogo comune (tempo, capelli, allungare  lungo).  Dopo la somministrazione della cannabis, è stato chiesto ai partecipanti di indicare il soggettivo effetto mediante scale visive e valutare anche il loro stato d’animo, tale scala è denominata affect. 
I risultati dimostrano che i partecipanti alla condizione di THC 22 mg hanno mostrato punteggi ridotti rispetto al placebo e 5.5 mg di THC nei compiti divergenti, chi consuma una bassa dose di THC ha prestazioni creative migliori e anche un aumento di risposte originali ma sulla prova di processi associativi al contrario non ha osservato miglioramenti. Per il pensiero convergente chi ha assunto una bassa o alta dose di THC non ha avuto miglioramenti rispetto a chi ha assunto il placebo, anzi i soggetti in condizione di placebo erano significativamente inferiori rispetto ai 5,5 mg e 22 mg di THC, ecco perché Schaffer e Weckowicz suggeriscono che il THC può interrompere il processo di ricerca e convergenza su una singola soluzione ad un problema. Queste incoerenze osservate tra gli studi potrebbero essere dovute a differenze rispetto al dosaggio di THC, al metodo di somministrazione e alla storia dell’individuo. Da ciò si sospetta che gli utenti cronici abbiano una certa tolleranza rispetto ad alcuni effetti dannosi di THC. Ci si può aspettare che gli abituali consumatori di cannabis abbiano basso funzionamento dopaminergico ed è più probabile che dimostrino prestazioni più elevate su un compito di pensiero divergente a condizione che la dose di THC non è eccessivamente alta. Al contrario, in soggetti senza squilibri dopaminergici a lungo termine , come in individui sani, anche una bassa dose di THC può stimolare la produzione di dopamina al livello che supera la soglia  per le prestazioni ottimali.
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3.1 Strategia di ricerca
Per effettuare questa ricerca abbiamo scelto di utilizzare la ricerca standard, in quanto ci permette di mettere in relazione due fattori, ossia “il consumo di cannabis” e “la creatività “.
FASE 4
4.1 Formulazione ipotesi di ricerca
Un’ ipotesi è un asserto formulato dal ricercatore sulla realtà sotto esame che riguarda il valore di una variabile o che legano due o più variabili,. L’ipotesi che abbiamo elaborato per la nostra ricerca è il voler verificare se, effettivamente, vi è relazione tra l’assunzione della cannabis e la creatività.
4.2 Identificazione dei fattori
Nella nostra ricerca la variabile indipendente è il consumo di cannabis, mentre quella dipendente è la creatività. Infine prendiamo in considerazione l’età e il sesso come fattori moderatori.
FASE 5
5.1 Definizione operativa dei fattori
	FATTORE
	INDICATORE
	ITEM DI RILEVAZIONE
	VARIABILI

	Consumo di Cannabis 












	-conoscenza generale








-uso di cannabis





-quantità di spinelli consumati in una settimana 
-occasioni di consumo 




-con chi viene avviene il consumo




-motivo di consumo









	-Sai cos'è la cannabis?
-Sai cos'è il THC? 
-Sai che tipo di effetti provoca l'uso?
 -Sai quali sono i danni che provoca a livello cerebrale?

-hai mai fumato una canna?
-se si, con quale frequenza?



-quante canne fumi in una settimana?
-in quali occasioni consumi canne?



-quando fumi canne sei da solo?

-se no, con chi?


-per quale motivo consumi spinelli? 






-percepisci sensazioni fisiche particolari?

-se si, quali?

-pensi che riusciresti a rinunciare al consumo di cannabis che fai attualmente? 




	Si, NO
SI, NO

SI, NO

SI, NO



- SI, NO

-ho provato una volta, occasionalmente, abitualmente

-1, da 2 a 5, da 5 a 10, più di 10
-festa, momenti di stress, non c’è una particolare occasione, altro…

-SI,NO


-specifica…


-divertimento, per trasgredire le regole, per non essere escluso dal gruppo, per rilassarmi, evasione/stordimento, favorire le relazioni sociali, altro…
-SI, NO


-specifica….

-SI,NO

	Creatività 
	-capacità di risolvere problematiche (relazionali, di lavoro,organizzative,gestionali…)







-predisposizione all’arte figurativa




-predisposizione all’arte musicale




-predisposizione all’arte poetica








-sentirsi creativi


-creatività e consumo 
	-cosa intendi per creatività?








-pensi di avere una predisposizione all’arte figurativa?
-Ti capita di fare disegni/dipinti/sculture?

-pensi di avere una predisposizione all’arte musicale?
-suoni qualche strumento?

-pensi di avere una predisposizione all’arte poetica?


-pratichi qualche altra tipologia di arte?


-quanto ti senti creativo?

-hai mai fatto qualcosa che tu ritieni creativo dopo aver fumato cannabis? 
-se si, di che cosa si trattava?
-pensi di essere più creativo dopo aver fumato cannabis?
-hai mai risolto qualche problema importante dopo aver consumato cannabis?
-pensi che fumare cannabis ti aiuti a risolvere i problemi?
	-capacità correlata all’arte in generale (arte figurativa, musica..), capacità inventiva , fantasia, capacità di risolvere problemi, altro..
(Scegliere massimo due opzioni)

-SI,NO


-mai, occasionalmente, abitualmente 

-SI,NO


-SI,NO


-SI,NO




-teatro, danza, canto, altro..


-1.2,3,4,5


-SI,NO



-specifica…

-SI,NO


-SI,NO



-SI,NO



Variabili di sfondo:

· EtàFattori moderatori

· Sesso 
· Professione
· Nazionalità
· Scuola frequentata/in frequentazione 
· Luogo di residenza
· Nucleo famigliare
· Gestione economica (stipendio, paghetta..)

FASE 6
6.1 Definizione della popolazione di riferimento
La nostra ricerca considera come popolazione di riferimento soggetti compresi tra i 13 e i 33 anni.
6.2 Numerosità del campione di riferimento
Campione di riferimento è composto da 405 soggetti residenti in Piemonte, che hanno accettato di compilare il questionario


6.3 Tipologia di campionamento
Abbiamo scelto un campione di tipo non probabilistico, a valanga estrapolato dalle nostre cerchie di amici utilizzando i Social Network.
FASE 7
7.1 Scelta delle tecniche e degli strumenti di rilevazione dei dati
Eseguendo una ricerca di tipo standard abbiamo somministrato un questionario creato con moduli Google, auto-compilato , anonimo, a domande chiuse e semi-aperte inviato tramite Social Network per comodità di rilevazione. Prima della somministrazione dell’ufficiale raccolta dati abbiamo somministrato lo stesso test ad una cerchia ristretta di persone al fine di verificarne la chiarezza delle domande e la conseguente pertinenza delle risposte.
Questionario: RICERCA CORRELAZIONE TRA CONSUMO DI CANNABIS E CREATIVITÀ
QUESTIONARIO ANONIMO (indirizzato alla fascia di età 13-33 residenti in Piemonte)
Chiediamo la tua collaborazione a questa ricerca educativa condotta presso il Dipartimento di Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche, Università degli Studi di Torino, corso di laurea di Educazione Professionale per l’insegnamento di Metodologia della Ricerca Educativa, presieduto dal professor Roberto Trinchero. Garantiamo che le risposte da te fornite rimarranno assolutamente anonime e verranno utilizzate esclusivamente per elaborazioni statistiche.
DATI PERSONALI
1. Età? ………………………………….

2. Sesso
· Maschio
· Femmina

3. Professione
· Studente
· Disoccupato
· Operaio
· Libero professionista
· Impiegato

4. Nazionalità 
· Italiana 
· Altro…

5. Provincia di residenza
· Alessandria
· Asti
· Biella
· Cuneo 
· Novara
· Torino
· Verbano-Cusio-Ossola
· Vercelli

6. Scuola frequentata
· Liceo classico
· Liceo scientifico/scienze applicate
· Liceo delle scienze umane
· Liceo linguistico
· Liceo artistico
· Istituto tecnico
· Istituto professionale

7. Con chi vivi? (scegliere anche più di una risposta)
· Genitori/Parenti
· Da solo
· Amici/studenti
· Convivente/Marito-Moglie
· Altro…

8. Entrate economiche
· Paghetta
· Stipendio
· Assegni (Assegni famigliari…)
· Chiedo ai miei genitori quando ho bisogno
· Altro…

CONOSCENZE GENERALI

1. Sai cos’è la cannabis?
· Si
· No

2. Sai cos’è il THC?
· Si
· No
3. Sai che tipo di effetti ne provoca l’uso?
· Si
· No
4. Sai quali sono i danni che provoca a livello cerebrale?
· Si
· No


CONSUMO CANNABIS
Se per la domanda seguente la risposta è no passare alla sezione successiva.
1.Hai mai fumato una canna?
· Si
· No
2.Quante canne fumi in una settimana?
· 1
· Da 2 a 5
· Da 5 a 10
· Più di 10
3.Se si, con quale frequenza?
· Ho provato una volta
· Occasionalmente
· Abitualmente
4. In quali occasioni consumi canne?
· Festa
· Momenti di stress
· Non c’è una particolare occasione
· Altro…….
5.Quando fumi canne sei da solo?
· Si
· No
6.Se no con chi? Specifica………………
7.Per quale motivo consumi cannabis?
· Divertimento
· Per trasgredire le regole
· Per rilassarmi
· Evasione/Stordimento
· Facilitazione relazioni sociali
· Altro…..
8.Percepisci sensazione fisiche particolari?
· Si
· No
9.Se si quali?................
10.Pensi che riusciresti a rinunciare al consumo di cannabis che fai attualmente?
· Si
· No



CREATIVITA’
1.Cosa intendi per creatività?(Scegliere al massimo 2 opzioni)
· Capacità correlate all’arte in generale (arte figurativa, musica...)
· Capacità inventiva
· Fantasia 
· Capacità di risolvere problemi 
· Altro…..
2.Pensi di avere una predisposizione all’arte figurativa?
· Si
· No
3.Ti capita di fare disegni/dipinti/sculture?
· Mai
· Occasionalmente
· Abitualmente
4.Pensi di avere una predisposizione all’arte musicale?
· Si
· No
5.Suoni qualche strumento?
· Si
· No
6.Pensi di avere una predisposizione all’arte poetica?
· Si
· No
7.Pratichi qualche altra tipologia di arte? (Scegliere anche più di una risposta)
· Teatro
· Danza
· Canto
· Altro….
8.Pensi di essere una persona creativa?
Per nulla               1                 2                 3                 4                  5            Molto
9.Hai mai fatto qualcosa che tu ritieni creativo dopo aver fumato Cannabis? (Rispondi a questa domanda solo se ne fai uso)
· Si
· No
10.Se si, di che cosa si trattava? Specifica……
11.Pensi di essere più creativo dopo aver fumato Cannabis? (Rispondi a questa domanda solo se ne fai uso)
· Si
· No
11.Hai mai risolto qualche problema importante dopo aver consumato Cannabis? (Rispondi a questa domanda solo se ne fai uso)
· Si
· No
12.Pensi che fumare Cannabis possa aiutare a risolvere problemi? (Rispondi a questa domanda solo se ne fai uso)
· Si
· No

FASE 8
8.1 Pianificazione della raccolta dati 
[bookmark: _gjdgxs]Ognuna di noi ha inviato tramite Whatsapp o e-mail il questionario ad amici o conoscenti che rispettassero i requisiti di partenza, ossia compresi tra un’età di 13 e 33 anni con residenza in Piemonte, e abbiamo chiesto loro di inviarlo successivamente ai loro amici e conoscenti. Inviando il questionario per via telematica abbiamo insistito molto sull’assoluta tutela dell’anonimato e della privacy in merito ai dati inseriti, soprattutto per il tema delicato affrontato, in modo da incoraggiare i soggetti a partecipare. In risposta abbiamo ottenuto 405 questionari compilati derivanti da tutte le province del Piemonte tranne la provincia Verbano-Cusio-Ossola. 
FASE 9
9.1 Analisi dei dati
Dopo aver concluso l'operazione di rilevazione dei dati, procediamo ordinandoli in un foglio elettronico Excel creando così una matrice dati. Dopo di che, inseriamo quest'ultima nel programma JsStat per elaborare prima l'analisi monovariata di diverse variabili prese in considerazione e, successivamente, l'analisi bivariata per verificare l'ipotesi da noi emessa.












Analisi monovariata
Distribuzione di frequenza:
Età
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	13
	1
	0%
	1
	0%
	0%:1%

	14
	11
	3%
	12
	3%
	1%:4%

	15
	40
	10%
	52
	13%
	7%:13%

	16
	24
	6%
	76
	19%
	4%:8%

	17
	26
	6%
	102
	25%
	4%:9%

	18
	31
	8%
	133
	33%
	5%:10%

	19
	68
	17%
	201
	50%
	13%:20%

	20
	64
	16%
	265
	65%
	12%:19%

	21
	46
	11%
	311
	77%
	8%:14%

	22
	40
	10%
	351
	87%
	7%:13%

	23
	17
	4%
	368
	91%
	2%:6%

	24
	9
	2%
	377
	93%
	1%:4%

	25
	4
	1%
	381
	94%
	0%:2%

	26
	3
	1%
	384
	95%
	0%:2%

	27
	3
	1%
	387
	96%
	0%:2%

	28
	8
	2%
	395
	98%
	0%:3%

	29
	3
	1%
	398
	98%
	0%:2%

	30
	4
	1%
	402
	99%
	0%:2%

	31
	2
	0%
	404
	100%
	0%:1%

	33
	1
	0%
	405
	100%
	0%:1%




Campione:
Numero di casi= 405
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 19
  Mediana = 20
  Media = 19.66
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.1
  Campo di variazione = 20
  Differenza interquartilica = 4
  Scarto tipo = 3.38
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.84
  Curtosi = 1.41 
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 19.33 a 19.99

	Scarto tipo
	da 3.17 a 3.64



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0
			0%
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Distribuzione di frequenza:
Sesso
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Femmina
	247
	61%
	247
	61%
	56%:66%

	Maschile
	158
	39%
	405
	100%
	34%:44%



Campione:
Numero di casi= 405
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Femmina
  Mediana = Femmina
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.52 
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Distribuzione di frequenza:
Professione
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Disoccupato
	8
	2%
	8
	2%
	0%:3%

	Impiegato
	31
	8%
	39
	10%
	5%:10%

	Libero_professionista
	13
	3%
	52
	13%
	1%:5%

	Operaio
	30
	7%
	82
	20%
	5%:10%

	Studente
	323
	80%
	405
	100%
	76%:84%



Campione:
Numero di casi= 405
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Studente
  Mediana = Studente
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.65 
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Distribuzione di frequenza:
Hai_mai_fumato_una_canna?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	NO
	197
	49%
	197
	49%
	44%:54%

	SI
	208
	51%
	405
	100%
	46%:56%



Campione:
Numero di casi= 405
Indici di tendenza centrale:
  Moda = SI
  Mediana = SI
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.5 
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Distribuzione di frequenza:
Se_si,_con_quale_frequenza?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Abitualmente
	30
	15%
	30
	15%
	10%:20%

	Ho_provato_una_volta
	65
	33%
	95
	48%
	27%:40%

	Occasionalmente
	101
	52%
	196
	100%
	45%:59%



Campione:
Numero di casi= 196
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Occasionalmente
  Mediana = Occasionalmente
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.4 
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Distribuzione di frequenza:
Per_quale_motivo_consumi_Cannabis?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Divertimento
	74
	47%
	74
	47%
	39%:54%

	Evasione/Stordimento
	22
	14%
	96
	60%
	8%:19%

	Facilitazione_relazioni_sociali
	4
	3%
	100
	63%
	0%:6%

	Per_rilassarmi
	57
	36%
	157
	99%
	28%:43%

	Per_trasgredire_le_regole
	2
	1%
	159
	100%
	0%:4%



Campione:
Numero di casi= 159
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Divertimento
  Mediana = Evasione/Stordimento
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.37 

	   
	Per_quale_motivo_consumi_Cannabis?
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	Distribuzione di frequenza:
Quando_fumi_canne_sei_da_solo?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	NO
	173
	92%
	173
	92%
	88%:96%

	SI
	15
	8%
	188
	100%
	4%:12%



Campione:
Numero di casi= 188
Indici di tendenza centrale:
  Moda = NO
  Mediana = NO
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.85
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Distribuzione di frequenza:
Che_cosa_intendi_per_creatività ?_(Scegliere_al_massimo_2_opzioni)
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	Capacità_correlata_all'arte_in_generale_(arte_figurativa)
	144
	36%
	144
	36%
	31%:40%

	Capacità_di_creare_e_sviluppare_tramite_pensiero_ed_emotivamente_vari_aspetti_(artistici_e_non)_
	1
	0%
	145
	36%
	0%:1%

	Capacità_inventiva
	98
	24%
	243
	60%
	20%:28%

	Capacità_inventiva_Capacità_di_risolvere_problemi
	28
	7%
	271
	67%
	4%:9%

	Capacità_inventiva_Fantasia
	82
	20%
	353
	87%
	16%:24%

	Capacità_inventiva_Fantasia_Capacità_di_risolvere_problemi
	2
	0%
	355
	88%
	0%:1%

	Fantasia
	41
	10%
	396
	98%
	7%:13%

	Fantasia_Capacità_di_risolvere_problemi
	9
	2%
	405
	100%
	1%:4%



Campione:
Numero di casi= 405
Indici di tendenza centrale:
  Moda = Capacità_correlata_all'arte_in_generale_(arte_figurativa)
  Mediana = Capacità_inventiva
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.24 
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	Che_cosa_intendi_per_creatività ?_(Scegliere_al_massimo_2_opzioni)


















Distribuzione di frequenza:
Pensi_di_essere_una_persona_creativa?
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	1
	22
	5%
	22
	5%
	3%:8%

	2
	63
	16%
	85
	21%
	12%:19%

	3
	160
	40%
	245
	60%
	35%:44%

	4
	126
	31%
	371
	92%
	27%:36%

	5
	34
	8%
	405
	100%
	6%:11%



Campione:
Numero di casi= 405
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 3
  Mediana = 3
  Media = 3.21
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.29
  Campo di variazione = 4
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.99
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.25
  Curtosi = -0.24 
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 3.12 a 3.31

	Scarto tipo
	da 0.92 a 1.06



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.069 
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Distribuzione di frequenza:
Hai_mai_fatto_qualcosa_che_tu_ritieni_creativo_dopo_aver_fumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	NO
	170
	74%
	170
	74%
	69%:80%

	SI
	59
	26%
	229
	100%
	20%:31%



Campione:
Numero di casi= 229
Indici di tendenza centrale:
  Moda = NO
  Mediana = NO
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.62 
			74%

	



		26%

	




	170
	59

	NO
	SI



	 
	 
		








	   
	Hai_mai_fatto_qualcosa_che_tu_ritieni_creativo_dopo_aver_fumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)



Distribuzione di frequenza:
Pensi_di_essere_più_creativo_dopo_aver_fumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	NO
	102
	56%
	102
	56%
	49%:63%

	SI
	81
	44%
	183
	100%
	37%:51%



Campione:
Numero di casi= 183
Indici di tendenza centrale:
  Moda = NO
  Mediana = NO
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.51 
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	Pensi_di_essere_più_creativo_dopo_aver_fumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)




Distribuzione di frequenza:
Hai_mai_risolto_qualche_problema_importante_dopo_aver_consumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)
	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	NO
	130
	76%
	130
	76%
	69%:82%

	SI
	42
	24%
	172
	100%
	18%:31%



Campione:
Numero di casi= 172
Indici di tendenza centrale:
  Moda = NO
  Mediana = NO
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.63 
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	Hai_mai_risolto_qualche_problema_importante_dopo_aver_consumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)










Analisi Bivariata:
	Tabella a doppia entrata:
Professione x Pensi_di_essere_più_creativo_dopo_aver_fumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)
	Pensi_di_essere_più_creativo_dopo_aver_fumato_Cannabis?
(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)->
Professione
	NO
	SI
	Marginale 
di riga

	Disoccupato
	2
1.7
0.3
	1
1.3
-0.3
	3

	Impiegato
	13
10.6
0.7
	6
8.4
-0.8
	19

	Libero_professionista
	6
5.6
0.2
	4
4.4
-0.2
	10

	Operaio
	11
9.5
0.5
	6
7.5
-0.6
	17

	Studente
	70
74.7
-0.5
	64
59.3
0.6
	134

	Marginale 
di colonna
	102
	81
	183
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X quadro = 2.68. Significatività = 0.613
V di Cramer = 0.12
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)

	Tabella a doppia entrata:
Sesso x Hai_mai_risolto_qualche_problema_importante_dopo_aver_consumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)
	Hai_mai_risolto_qualche_problema_importante_dopo_aver_consumato_Cannabis?
(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)->
Sesso
	NO
	SI
	Marginale 
di riga

	Femmina
	69
66.5
0.3
	18
21.5
-0.8
	88

	Maschile
	61
63.5
-0.3
	24
20.5
0.8
	84

	Marginale 
di colonna
	130
	42
	172


X quadro = 1.35. Significatività = 0.245
V di Cramer = 0.09
Probabilità esatta (dal test di Fisher) = 0.092
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
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	Tabella a doppia entrata:
Se_si,_con_quale_frequenza? x Pensi_di_essere_più_creativo_dopo_aver_fumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)
	Pensi_di_essere_più_creativo_dopo_aver_fumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)->
Se_si,_con_quale_frequenza?
	NO
	SI
	Marginale 
di riga

	Abitualmente
	3
15.5
-3.2
	27
14.5
3.3
	30

	Ho_provato_una_volta
	32
18.6
3.1
	4
17.4
-3.2
	36

	Occasionalmente
	48
49
-0.1
	47
46
0.1
	95

	Marginale 
di colonna
	83
	78
	161

	


[image: ]		








X quadro = 40.87. Significatività = 0
V di Cramer = 0.5
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)




	Tabella a doppia entrata:
Per_quale_motivo_consumi_Cannabis? x Hai_mai_risolto_qualche_problema_importante_dopo_aver_consumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)
	Hai_mai_risolto_qualche_problema_importante_dopo_aver_consumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)->
Per_quale_motivo_consumi_Cannabis?
	NO
	SI
	Marginale 
di riga

	Divertimento
	53
46.6
0.9
	11
18.4
-1.7
	65

	Evasione/Stordimento
	14
13.6
0.1
	5
5.4
-0.2
	19

	Facilitazione_relazioni_sociali
	3
2.9
0.1
	1
1.1
-0.1
	4

	Per_rilassarmi
	31
38
-1.1
	22
15
1.8
	53

	Marginale 
di colonna
	101
	40
	141
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X quadro = 8.46. Significatività = 0.037
V di Cramer = 0.24
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)










	Tabella a doppia entrata:
Se_si,_con_quale_frequenza? x Hai_mai_risolto_qualche_problema_importante_dopo_aver_consumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)
	Hai_mai_risolto_qualche_problema_importante_dopo_aver_consumato_Cannabis?_(Rispondi_a_questa_domanda_solo_se_ne_fai_uso)->
Se_si,_con_quale_frequenza?
	NO
	SI
	Marginale 
di riga

	Abitualmente
	15
22.4
-1.6
	15
7.6
2.7
	30

	Ho_provato_una_volta
	30
24.6
1.1
	3
8.4
-1.9
	33

	Occasionalmente
	73
70.9
0.2
	22
24.1
-0.4
	95

	Marginale 
di colonna
	118
	40
	158
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X quadro = 14.5. Significatività = 0.001
V di Cramer = 0.3
Nelle celle della tabella sono indicati:
· la frequenza osservata O
· la frequenza attesa A
· il residuo standardizzato di cella, ossia lo scarto tra frequenza osservata e attesa rapportato alla radice quadrata della frequenza attesa (O-A)/radq(A)
	
	 
	 




9.2 Interpretazione dati
Effettuando l’analisi monovariata della variabile età è risultata una moda di 19 anni, deducibile dal fatto che avendo scelto un campionamento a valanga, i primi contatti sono avvenuti con i nostri coetanei e la prevalenza di questi è risultato di sesso femminile; per lo stesso motivo, l’80% dei soggetti è studente. A differenza delle nostre aspettative, solo il 51% dei soggetti in oggetto ha fumato cannabis, dei quali, il 15% dichiara di essere consumatore abituale. La motivazione principale che spinge a fumare è il divertimento, risulta di conseguenza che il 92% di loro non fumi da solo ma in compagnia, questo potrebbe presupporre un’influenza da parte del gruppo. Coloro i quali hanno dichiarato di far uso di Cannabis, alla domanda “Hai mai fatto qualcosa che tu ritieni creativo dopo aver fumato Cannabis?”, il 74% ha risposto negativamente. A questo punto dell’analisi abbiamo iniziato a dubitare sulla relazione da noi ipotizzata all’inizio della ricerca e poi ulteriormente avvalorata dagli item di rilevazione “Pensi di essere più creativo dopo aver fumato cannabis?” in cui il 56% ha risposto di no e “Hai mai risolto qualche problema importante dopo aver consumato cannabis?”, al quale il 76% ha risposto negativamente. 
Procedendo poi con l’analisi bivariata, non abbiamo riscontrato significatività tra “sesso X hai mai risolto qualche problema importante dopo aver fumato Cannabis”, dunque il sesso non influenza la risoluzione di problemi dopo il consumo e risulta significativa la correlazione tra “se si, con quale frequenza X pensi di essere più creativo dopo aver fumato una canna”. L’intensità di questa relazione è media ed è presente repulsione tra consumare abitualmente e pensare di non essere creativi dopo aver fumato e tra l’aver provato una sola volta e il pensare di essere più creativo dopo aver fumato, al contrario c’è attrazione tra il consumo abituale di Cannabis e il pensare di essere più creativo dopo aver fumato. Una seconda attrazione risulta tra l’aver provato una volta sola e il pensare del non essere creativi dopo l’aver fumato. 
La successiva correlazione è “per quale motivo consumi Cannabis X hai risolto qualche problema importante dopo aver consumato Cannabis”: tra questi due item c’è significatività debole.
[bookmark: _GoBack]Abbiamo rilevato significatività debole tra “se si, con quale requenza X hai mai risolto qualche problema importante dopo aver consumato cannabis” e c’è attrazione tra il consumo abituale di Cannabis e l’aver risolto problemi importanti dopo aver fumato Cannabis.
Concludiamo che, data la precedente analisi dati, si nota la presenza di significatività tra il consumo di Cannabis e la creatività, ma dato che la correlazione tra le due variabili in questione è debole, si può supporre che sia dovuta alla scelta del campione e quindi non generalizzabile alla popolazione. 

10.1 Considerazioni
Durante il nostro lavoro di ricerca abbiamo incontrato alcune criticità, di tipo tecnico, per l’utilizzo degli strumenti per l’analisi dati che si è rivelata piuttosto macchinosa in quanto avendo un campione così ampio (405 soggetti) è stata difficoltosa la gestione dei dati rilevati su Excel e la loro rielaborazione. La seconda criticità riguarda il campione in quanto diversi soggetti non hanno risposto in maniera pertinente alle domande, aumentando così la difficoltà nell’analisi. 
Sarebbe stato interessante, date le conclusioni, l’aver stabilito un campione ragionato piuttosto che quello a valanga in quanto avremmo preferito una distribuzione più equilibrata dell’età del campione. 
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