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PROBLEMA DI RICERCA
Vi è relazione tra pandemia Covi-19 e capacità relazionale? 
TEMA
 Relazione tra pandemia Covid-19 e capacità relazionale
OBBIETTIVO
Stabilire se vi è relazione tra pandemia Covid-19 e capacità relazionale
QUADRO TEORICO 
L’11 Marzo 2020 l’Organizzazione mondiale della sanità ha dichiarato che il pianeta stava vivendo la prima pandemia da coronavirus, battezzata poi Covid-19. L’Italia è stata duramente colpita dal contagio e ha dovuto affrontare il lockdown, la diffusione del virus ha causato problemi di tipo sanitario, economico e sociale e l’emergenza sanitaria ha fatto sicuramente emergere espressioni di solidarietà tra tutti i cittadini ma allo stesso tempo potrebbe aver peggiorato le difficoltà di alcuni, perciò ci siamo chieste: come e quanto ha influito la pandemia Covid-19 sulle capacità relazionali dei bambini? 
Per rispondere a questa domanda abbiamo sviluppato il nostro elaborato sulla relazione tra pandemia Covid-19 e capacità relazionale per cercare di capire se la pandemia Covid-19, i ripetuti lockdown e l’isolamento sociale hanno influito sulle capacità relazionali dei bambini in ambito scolastico.
In seguito alla lettura di alcuni articoli scientifici è emerso come durante l’anno 2020/2021:
· Quasi 6 studenti su 10 (59%) ha subito ripercussioni negative riguardo la capacità di socializzazione 
· Il 23% ha capito che si possono mantenere le relazioni anche a distanza 
· Il 52% sostiene che le proprie amicizie sono state messe alla prova 
Uno studio condotto in Canada ha evidenziato che il 48% degli adolescenti ha affermato di aver trascorso almeno 5 ore in più sui social media durante la pandemia e questo ha permesso loro di mantenere contatti con amici e un senso di comunità ma allo stesso tempo ha modificato le modalità relazionali e sociali. 
Secondo un sondaggio realizzato dall’Unicef tra ragazze e ragazzi compresi tra i 15 e i 19 anni,  a seguito della prima ondata di emergenza sanitaria e a conclusione del primo lockdown, 1 adolescente su 3 chiede maggiori reti di ascolto e supporto psicologico in quanto in seguito all’isolamento sociale hanno riscontrato difficoltà nelle loro capacità a relazionarsi.  
Un ulteriore studio realizzato dall’Università di Bath in Gran Bretagna ha prodotto delle conclusioni allarmanti sulle conseguenze dell’isolamento evidenziando una forte associazione tra solitudine e depressione dei giovani sia nell’immediato, a seguito del lockdown, sia a lungo termine. Questa ricerca è stata svolta su una fascia d’età ampia compresa tra i 4 e i 21 anni e ha portato alla conclusione che i giovani possono avere una probabilità 3 volte maggiore di avere problemi di salute mentale fino a 9 anni più tardi. 
Tutte le difficoltà riscontrate sono riemerse con l’effettivo rientro a scuola per l’anno scolastico in corso (2021/2022) per cui le educatrici, consapevoli dell’impatto psicologico - sociale che hanno avuto le diverse restrizioni, dovrebbero mettere in atto strategie di miglioramento delle capacità relazionali favorendo l’ascolto, il dialogo, l’empatia e i comportamenti prosociali per potenziare le qualità fondamentali necessarie per la socializzazione. 
Con questo vogliamo sottolineare l’importanza della valenza educativa dei servizi educativi, in quanto l’obbiettivo non deve essere solo l’apprendimento cognitivo ma anche lo sviluppo di competenze sociali essendo la scuola uno dei primi luoghi in cui si impara la convivenza, la condivisione e si sviluppa un senso di appartenenza ad una comunità. 
Sitografia: 
https://www.humanitas-care.it/news/bambini-e-adolescenti-quale-impatto-emotivo-della-pandemia-e-della-chiusura-delle-scuole-parola-alle-neuroscienze/
https://famiglia.governo.it/media/2362/covid-e-adolescenza_report_maggio2021.pdf
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FORMULAZIONE DELLE IPOTESI 
Vi è relazione tra Pandemia Covid – 19 e capacità relazionale? 
	
	Indicatore 
	Risposte 

	VARIABILE DI SFONDO 
	età
	____________

	VARIABILE DI SFONDO 
	Genere
	· Maschio 
· Femmina 
· Altro 



FATTORE INDIPENDENTE: PANDEMIA COVID – 19 
	INDICATORE
	DOMANDE 
	RISPOSTE 

	Capacità di rispettare le norme di sicurezza anti Covid – 19 
	Rispetti le norme di sicurezza anti – Covid 19? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	Positività o negatività al Covid - 19
	Sei mai risultato positivo al Covid-19? 
	· Si
· No
· Preferisco non rispondere 

	Abitudine all’utilizzo di dispositivi di protezione 
	Utilizzi dispositivi di protezione abitualmente? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	Scelta di non frequentare luoghi affollati 
	Frequenti luoghi affollati? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	Trascorrimento del periodo di restrizione durante la pandemia Covid – 19 
	Con chi hai trascorso il periodo di restrizione durante la pandemia di Covid – 19? 
	· Madre e padre
· Madre
· Padre
· Nonni 
· Altro 










FATTORE DIPENDENTE: CAPACITA’ RELAZIONALE 
	INDICATORE 
	DOMANDA 
	RISPOSTA

	Capacità di relazionarsi con i compagni durante le attività
	Durante le attività ti relazioni con i compagni?
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	Capacità di condividere spazi, tempi e strumento con i compagni 
	Durante le attività sei in grado di condividere spazi, tempi e strumenti con i compagni? 
	· Per niente 
· Poco
· Abbastanza
· Molto 

	Capacità di affrontare eventuali conflitti con i compagni 
	Durante le attività sei in grado di affrontare eventuali conflitti con i compagni? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	Capacità di aiutare e supportare un compagno in difficoltà
	Se un tuo compagno si trova in difficoltà sei in grado di aiutarlo e supportarlo? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	Capacità di riconoscere, comprendere e gestire le emozioni altrui 
	Ti senti in grado di riconoscere, comprendere e gestire le emozioni altrui? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	Capacità di mantenere le relazioni a distanza durante la pandemia Covid – 19 
	Durante la pandemia sei riuscito a mantenere relazioni a distanza?
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	Difficoltà riscontrate nel mantenere rapporti di amicizia durante il periodo di lockdown 
	Durante il periodo di  lockdown hai avuto difficoltà a mantenere i rapporti di amicizia? 
	· Per niente
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 














DEFINIZIONE DELLA POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
La nostra ricerca è stata svolta su 40 ragazzi di entrambi i sessi con un campione che comprende ragazzi di età tra gli 11 e i 19 anni frequentanti le scuole medie e superiori di Torino.  Abbiamo utilizzato un campione non probabilistico, quindi i soggetti non sono stati scelti da elenchi ma sono stati selezionati in base a determinate condizioni, a scelta ragionata, ovvero i soggetti più facili da reperire che rispettassero però la fascia d’età prestabilita. 

TECNICHE DI STRUMENTI E DI RILEVAZIONE DEI DATI 
Per la nostra ricerca abbiamo deciso di utilizzare un test ad alta strutturazione presentando un questionario auto - compilato online a risposte chiuse. Il questionario utilizzato è stato creato attraverso il programma Google Moduli ed è stato garantito l’anonimato. 
Prima della somministrazione vera e propria ai soggetti del campione è stato effettuato un pre – test che consiste nella distribuzione del questionario ad un numero ristretto di persone, esse devono rispettare le condizioni prestabilite (fascia d’età 11 – 19). In questo modo grazie ai feedback ricevuti è stato possibile modificare il questionario migliorandolo e correggendo eventuali errori. 

DEFINIZIONE DEL PIANO DI RACCOLTA DATI 
Piano di rilevazione: 
	Contesto in cui vengono rilevati i dati 
	Questionario collegato ad un sito Web 

	Soggetti coinvolti 
	Studenti della fascia d’età 11 – 19 

	Come vengono presi i contatti 
	Presentazione del questionario online inoltrato partendo da conoscenti 

	Tecniche e strumenti utilizzati 
	Questionario auto - compilato online 

	Come e quando vengono somministrati 
	Raccolta dei dati sotto forma di questionario online all’inizio dell’anno scolastico 2021/2022 (mese di Settembre ed Ottobre) 











QUESTIONARIO 
Relazione tra pandemia Covid – 19 e capacità relazionale 

	DOMANDE 
	RISPOSTE 

	Quanti anni hai? 
	______

	A quale genere appartieni?
	· Maschio 
· Femmina 
· Altro 

	Rispetti le norme di sicurezza anti Covid-19?
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza 
· Molto 

	Sei mai risultato positivo al Covid-19? 
	· Si 
· No 
· Preferisco non rispondere 

	Utilizzi dispositivi di protezione abitualmente? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	Frequenti luoghi affollati? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza 
· Molto 

	Con chi hai trascorso il periodo di restrizione durante la pandemia Covid-19? 
	· Madre e padre 
· Madre 
· Padre 
· Nonni 
· Altro 

	Durante le attività ti relazioni con i compagni?
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza 
· Molto 

	Durante le attività sei in grado di condividere spazi, tempi e strumenti con gli altri? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	Durante le attività sei in grado di affrontare eventuali conflitti con i compagni? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza 
· Molto 

	Se un tuo compagno si trova in difficoltà sei in grado di aiutarlo e supportarlo? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza 
· Molto 

	Ti senti in grado di riconoscere, comprendere e gestire le emozioni altrui? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 

	durante la pandemia sei riuscito a mantenere relazioni a distanza 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza 
· Molto 

	Durante il lockdown hai avuto difficoltà a mantenere i rapporti di amicizia? 
	· Per niente 
· Poco 
· Abbastanza
· Molto 





· LEGENDA PER INTERPRETAZIONE DELLE RISPOSTE 
	Domanda numero 2
	· 1 = maschio 
· 2 = femmina 
· 3 = altro

	Domanda numero 4 
	· 1 = si 
· 2 = no 
· 3 = preferisco non rispondere 

	Domanda numero 7
	· 1 = madre e padre 
· 2 = madre 
· 3 = padre 
· 4 = nonni 
· 5 = altro 

	Tutte le altre domande 
	· 1 = per niente 
· 2 = poco 
· 3 = abbastanza
· 4 = molto 
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MATRICE DATI 
Dopo aver raccolto i questionari abbiamo creato la matrice dati, sempre fornita da Google Moduli, attraverso l’utilizzo di Excel. 

	Quanti anni hai?
	A quale genere appartieni? 
	Rispetti le norme di sicurezza anti Covid-19?
	Sei mai risultato positivo al Covid?
	Utilizzi dispositivi di protezione abitualmente?
	Frequenti luoghi affollati?
	Con chi hai trascorso il periodo di restrizione durante la pandemia di Covid -19?
	Durante le attività ti relazioni con i compagni?
	Durante le attività sei in grado di condividere spazi, tempi e strumenti con gli altri? 
	Durante le attività sei in grado di affrontare eventuali conflitti con i compagni? 

	18
	1
	3
	1
	3
	2
	2
	3
	4
	3

	19
	1
	3
	2
	3
	2
	1
	3
	3
	2

	15
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	3
	4
	3

	19
	2
	3
	2
	3
	3
	1
	4
	3
	3

	12
	2
	4
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	18
	1
	2
	2
	2
	3
	5
	3
	2
	3

	19
	1
	3
	2
	2
	2
	1
	3
	3
	3

	18
	1
	3
	2
	3
	3
	1
	3
	2
	2

	17
	2
	3
	1
	3
	2
	1
	3
	4
	4

	16
	1
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	2

	16
	2
	3
	2
	4
	2
	1
	4
	4
	3

	18
	1
	3
	2
	3
	3
	1
	4
	3
	3

	18
	2
	3
	2
	4
	2
	1
	4
	3
	3

	17
	1
	3
	2
	4
	2
	1
	3
	3
	1

	18
	2
	3
	1
	3
	2
	2
	3
	3
	3

	17
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	3
	3

	17
	2
	3
	1
	3
	2
	1
	3
	3
	4

	18
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	3
	4
	4

	17
	1
	1
	2
	2
	3
	1
	3
	3
	3

	18
	1
	3
	2
	3
	3
	2
	4
	4
	3

	15
	1
	3
	1
	4
	4
	5
	4
	4
	3

	13
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	2
	2
	2

	13
	2
	4
	2
	3
	2
	1
	3
	2
	1

	17
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	3
	3
	3

	11
	1
	4
	2
	3
	2
	1
	3
	3
	2

	17
	2
	3
	2
	3
	3
	1
	4
	3
	3

	15
	2
	4
	2
	4
	2
	1
	3
	3
	3

	13
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	3
	3
	3

	18
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	4
	3
	3

	16
	2
	3
	2
	3
	3
	1
	3
	2
	3

	19
	2
	3
	2
	3
	3
	1
	2
	4
	4

	17
	2
	4
	2
	4
	2
	1
	2
	2
	1

	18
	1
	3
	2
	3
	4
	5
	3
	3
	3

	19
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	3
	3
	3

	18
	2
	3
	2
	4
	3
	1
	4
	4
	3

	18
	1
	4
	2
	3
	2
	1
	3
	3
	3

	19
	1
	3
	2
	3
	2
	1
	2
	3
	3

	19
	2
	3
	2
	3
	3
	1
	2
	3
	3

	19
	2
	3
	2
	3
	2
	1
	3
	3
	3

	15
	1
	3
	2
	2
	4
	1
	4
	4
	-




ANALISI DEI DATI 
Procedendo con la ricerca abbiamo poi inserito la matrice dati nel programma JsStat per effettuare l’analisi dei dati monovariata, un’analisi statistica che prende in considerazione una variabile per volta con lo scopo di analizzare come sono posizionati i soggetti del campione in ciascuna variabile, ed ottenere così gli indici di tendenza centrale, gli indici di dispersione e la distribuzione di frequenza.
· Indici di tendenza centrale: la moda (la categoria con la frequenza più alta) la media aritmetica (somma dei valori assunta da ogni caso diviso il numero dei casi) e la mediana punto della distribuzione ordinata dei casi che lascia alla sua destra e alla sua sinistra lo stesso numero di casi) 
· Gli indici di dispersione: misura quanto i valori presenti nella distribuzione distano da un valore centrale scelto come riferimento. Questi indici si differenziano in base alle variabili e sono: lo scarto semplice (somma delle differenze di ciascun punto della distribuzione della media) la differenza interquartilica (distanza tra il valore posizionato sul 75% e il 25%) il campo di variazione (dato dalla differenza tra il valore massimo di una distribuzione ed il valore minimo) la devianza (domma delle differenze di ciascun punto della distribuzione della media elevata al quadrato) varianza (devianza diviso il numero dei casi) e lo scarto tipo (radice quadrata della devianza) 
· Distribuzione di frequenza: indica come si distribuisce il campione nella variabile.


ANALISI MONOVARIATA 
Distribuzione di frequenza, indici di tendenza centrale e indici di dispersione 
[bookmark: _Hlk87544093]Distribuzione di frequenza:
Quanti anni hai?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	11
	1
	3%
	1
	3%
	0%:10%

	12
	1
	3%
	2
	5%
	0%:10%

	13
	3
	8%
	5
	13%
	0%:16%

	15
	4
	10%
	9
	23%
	1%:19%

	16
	3
	8%
	12
	30%
	0%:16%

	17
	8
	20%
	20
	50%
	8%:32%

	18
	12
	30%
	32
	80%
	16%:44%

	19
	8
	20%
	40
	100%
	8%:32%
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	Quanti anni hai?












Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 18
  Mediana = tra 17 e 18
  Media = 16.85
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.19
  Campo di variazione = 8
  Differenza interquartilica = 2
  Scarto tipo = 2.07
Indici di forma:
  Asimmetria = -1.17
  Curtosi = 0.59

	
	Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 16.21 a 17.49

	Scarto tipo
	da 1.69 a 2.66



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.008
	 



Distribuzione di frequenza:
A quale genere appartieni?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	1
	16
	40%
	16
	40%
	25%:55%

	2
	24
	60%
	40
	100%
	45%:75%
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	A quale genere appartieni?













Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 2
  Mediana = 2
  Media = 1.6
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.52
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.49
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.41
  Curtosi = -1.83
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.45 a 1.75

	Scarto tipo
	da 0.4 a 0.63



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.035












Distribuzione di frequenza:
Rispetti le norme di sicurezza anti Covid-19?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	1
	1
	3%
	1
	3%
	0%:10%

	2
	2
	5%
	3
	8%
	0%:15%

	3
	31
	78%
	34
	85%
	65%:90%

	4
	6
	15%
	40
	100%
	4%:26%
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	Rispetti le norme di sicurezza anti Covid-19?












Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 3
  Mediana = 3
  Media = 3.05
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.63
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.55
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.89
  Curtosi = 4.06
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.88 a 3.22

	Scarto tipo
	da 0.45 a 0.7



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0









Distribuzione di frequenza:
Sei mai risultato positivo al Covid?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	1
	6
	15%
	6
	15%
	4%:26%

	2
	34
	85%
	40
	100%
	74%:96%
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	Sei mai risultato positivo al Covid?













Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 2
  Mediana = 2
  Media = 1.85
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.74
  Campo di variazione = 1
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.36
Indici di forma:
  Asimmetria = -1.96
  Curtosi = 1.84
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.74 a 1.96

	Scarto tipo
	da 0.29 a 0.46



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0











Distribuzione di frequenza:
Utilizzi dispositivi di protezione abitualmente?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	2
	5
	13%
	5
	13%
	2%:23%

	3
	28
	70%
	33
	83%
	56%:84%

	4
	7
	18%
	40
	100%
	6%:29%
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	Utilizzi dispositivi di protezione abitualmente?












Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 3
  Mediana = 3
  Media = 3.05
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.54
  Campo di variazione = 2
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.55
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.03
  Curtosi = 0.33
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.88 a 3.22

	Scarto tipo
	da 0.45 a 0.7



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.911









Distribuzione di frequenza:
Frequenti luoghi affollati?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	2
	25
	63%
	25
	63%
	47%:78%

	3
	12
	30%
	37
	93%
	16%:44%

	4
	3
	8%
	40
	100%
	0%:16%
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	Frequenti luoghi affollati?












Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 2
  Mediana = 2
  Media = 2.45
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.49
  Campo di variazione = 2
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.63
Indici di forma:
  Asimmetria = 1.09
  Curtosi = 0.08
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.25 a 2.65

	Scarto tipo
	da 0.52 a 0.81



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.019









	Distribuzione di frequenza:
Con chi hai trascorso il periodo di restrizione durante la pandemia di Covid -19?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	1
	32
	80%
	32
	80%
	68%:92%

	2
	4
	10%
	36
	90%
	1%:19%

	3
	1
	3%
	37
	93%
	0%:10%

	5
	3
	8%
	40
	100%
	0%:16%
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	Con chi hai trascorso il periodo di restrizione durante la pandemia di Covid -19?













Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 1
  Mediana = 1
  Media = 1.45
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.66
  Campo di variazione = 4
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 1.09
Indici di forma:
  Asimmetria = 2.59
  Curtosi = 5.44
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.11 a 1.79

	Scarto tipo
	da 0.9 a 1.41



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0












	Distribuzione di frequenza:
Durante le attività ti relazioni con i compagni?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	1
	1
	3%
	1
	3%
	0%:10%

	2
	5
	13%
	6
	15%
	2%:23%

	3
	24
	60%
	30
	75%
	45%:75%

	4
	10
	25%
	40
	100%
	12%:38%
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	Durante le attività ti relazioni con i compagni?













Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 3
  Mediana = 3
  Media = 3.08
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.44
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.69
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.56
  Curtosi = 0.69
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.86 a 3.29

	Scarto tipo
	da 0.56 a 0.88



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.233



	 











	Distribuzione di frequenza:
Durante le attività sei in grado di condividere spazi, tempi e strumenti con gli altri?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	2
	7
	18%
	7
	18%
	6%:29%

	3
	23
	57%
	30
	75%
	42%:73%

	4
	10
	25%
	40
	100%
	12%:38%
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	Durante le attività sei in grado di condividere spazi, tempi e strumenti con gli altri?













Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 3
  Mediana = 3
  Media = 3.08
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.42
  Campo di variazione = 2
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.65
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.07
  Curtosi = -0.63
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.87 a 3.28

	Scarto tipo
	da 0.53 a 0.83



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.705









Distribuzione di frequenza:
Durante le attività sei in grado di affrontare eventuali conflitti con i compagni?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	1
	3
	8%
	3
	8%
	0%:16%

	2
	5
	13%
	8
	21%
	2%:23%

	3
	27
	69%
	35
	90%
	55%:84%

	4
	4
	10%
	39
	100%
	1%:20%
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	Durante le attività sei in grado di affrontare eventuali conflitti con i compagni?












Campione:
Numero di casi= 39
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 3
  Mediana = 3
  Media = 2.82
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.51
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 0
  Scarto tipo = 0.71
Indici di forma:
  Asimmetria = -1.01
  Curtosi = 1.3
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.6 a 3.04

	Scarto tipo
	da 0.58 a 0.92



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.009








Distribuzione di frequenza:
Se un tuo compagno si trova in difficoltà sei in grado di aiutarlo e supportarlo?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	2
	1
	3%
	1
	3%
	0%:10%

	3
	22
	55%
	23
	57%
	40%:70%

	4
	17
	43%
	40
	100%
	27%:58%
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	Se un tuo compagno si trova in difficoltà sei in grado di aiutarlo e supportarlo?












Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 3
  Mediana = 3
  Media = 3.4
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.48
  Campo di variazione = 2
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.54
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.08
  Curtosi = -1.04
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 3.23 a 3.57

	Scarto tipo
	da 0.44 a 0.69



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.401









Distribuzione di frequenza:
Ti senti in grado di riconoscere, comprendere e gestire le emozioni altrui?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	2
	6
	15%
	6
	15%
	4%:26%

	3
	23
	57%
	29
	73%
	42%:73%

	4
	11
	28%
	40
	100%
	14%:41%
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	Ti senti in grado di riconoscere, comprendere e gestire le emozioni altrui?












Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 3
  Mediana = 3
  Media = 3.13
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.43
  Campo di variazione = 2
  Differenza interquartilica = 1
  Scarto tipo = 0.64
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.12
  Curtosi = -0.6
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.93 a 3.32

	Scarto tipo
	da 0.52 a 0.82



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.706









Distribuzione di frequenza:
Durante la pandemia sei riuscito/a a mantenere relazioni a distanza?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	1
	1
	3%
	1
	3%
	0%:10%

	2
	10
	25%
	11
	28%
	12%:38%

	3
	19
	48%
	30
	75%
	32%:63%

	4
	10
	25%
	40
	100%
	12%:38%
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	Durante la pandemia sei riuscito/a a mantenere relazioni a distanza?












Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 3
  Mediana = 3
  Media = 2.95
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.35
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 2
  Scarto tipo = 0.77
Indici di forma:
  Asimmetria = -0.24
  Curtosi = -0.57
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 2.71 a 3.19

	Scarto tipo
	da 0.63 a 0.99



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.633








Distribuzione di frequenza:
Durante il lockdown hai avuto difficoltà a mantenere i rapporti di amicizia?

	Modalità
	Frequenza
semplice
	Percent.
semplice
	Frequenza
cumulata
	Percent.
cumulata
	Int. Fid. 95%

	1
	14
	35%
	14
	35%
	20%:50%

	2
	13
	33%
	27
	68%
	18%:47%

	3
	11
	28%
	38
	95%
	14%:41%

	4
	2
	5%
	40
	100%
	0%:15%
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	Durante il lockdown hai avuto difficoltà a mantenere i rapporti di amicizia ?












Campione:
Numero di casi= 40
Indici di tendenza centrale:
  Moda = 1
  Mediana = 2
  Media = 2.03
Indici di dispersione:
  Squilibrio = 0.31
  Campo di variazione = 3
  Differenza interquartilica = 2
  Scarto tipo = 0.91
Indici di forma:
  Asimmetria = 0.35
  Curtosi = -0.95
Popolazione:
	Parametro
	Int. Fid. 95%

	Media
	da 1.74 a 2.31

	Scarto tipo
	da 0.74 a 1.17



Probabilità di normalità della distribuzione (test di Jarque-Bera): 0.314








ANALISI BIVARIATA
Dopo aver concluso l’analisi monovariata si procede con il controllo delle ipotesi di ricerca che avviene tramite l’analisi bivariata, la quale serve per spiegare gli stati assunti da un dato fattore sulla base di quelli assunti da un altro fattore e avviene mediante il controllo della presenza di relazioni significative tra due variabili. Se la significatività è inferiore a 0,05 si opta per la presenza di una relazione significativa: ha quindi una probabilità superiore a 0,95 di esistere. 
Inoltre se il coefficiente di correlazione è positivo allora si ha una relazione diretta altrimenti se negativo, la relazione è inversa. 
Mentre se il coefficiente di bontà di adattamento è vicino a 0 allora vi è una relazione debole altrimenti se vicino a 1  allora vi è una relazione forte.
	

Correlazione:
Quanti anni hai? x Ti senti in grado di riconoscere, comprendere e gestire le emozioni altrui?


Casi=40. Correlazione (r) = 0.09. Significatività = 0.581.
La retta di regressione è Y = 2.62 + 0.03 X
La bontà di adattamento è r2 = 0.01
	
Correlazione:
A quale genere appartieni? x Se un tuo compagno si trova in difficoltà sei in grado di aiutarlo e supportarlo?


Casi=40. Correlazione (r) = 0.04. Significatività = 0.806.
La retta di regressione è Y = 3.34 + 0.04 X
La bontà di adattamento è r2 = 0
	
Correlazione:
Rispetti le norme di sicurezza anti Covid-19? x Durante le attività sei in grado di condividere spazi, tempi e strumenti con gli altri?


Casi=40. Correlazione (r) = -0.08. Significatività = 0.624.
La retta di regressione è Y = 3.38 - 0.1 X
La bontà di adattamento è r2 = 0.01
	Correlazione:
Sei mai risultato positivo al Covid? x Durante le attività ti relazioni con i compagni?


Casi=40. Correlazione (r) = -0.06. Significatività = 0.713.
La retta di regressione è Y = 3.28 - 0.11 X
La bontà di adattamento è r2 = 0
	
Correlazione:
Utilizzi dispositivi di protezione abitualmente? x Durante la pandemia sei riuscito/a a mantenere relazioni a distanza?


Casi=40. Correlazione (r) = -0.11. Significatività = 0.499.
La retta di regressione è Y = 3.44 - 0.16 X
La bontà di adattamento è r2 = 0.01
	
Correlazione:
Frequenti luoghi affollati? x Durante il lockdown hai avuto difficoltà a mantenere i rapporti di amicizia ?


Casi=40. Correlazione (r) = -0.11. Significatività = 0.499.
La retta di regressione è Y = 2.39 - 0.15 X
La bontà di adattamento è r2 = 0.01
	
Correlazione:
Con chi hai trascorso il periodo di restrizione durante la pandemia di Covid -19? x Durante le attività sei in grado di affrontare eventuali conflitti con i compagni?


Casi=39. Correlazione (r) = 0.07. Significatività = 0.672.
La retta di regressione è Y = 2.75 + 0.05 X
La bontà di adattamento è r2 = 0.01
CONTROLLO DELLE IPOTESI 
In seguito ai risultati ottenuti dall’analisi bivariata notiamo che l’ipotesi non è confermata dai dati in quanto vi è assenza di significatività e di relazione tra le variabili scelte. 
· Coefficiente di correlazione quasi sempre negativo quindi relazione inversa (se una variabile cresce l’altra diminuisce) 
· Coefficiente di bontà di adattamento sempre vicino a 0 quindi relazione debole 
· Significatività sempre maggiore di 0,05


AUTORIFLESSIONE
Lo svolgimento di questo progetto ci ha permesso di imparare a condurre una ricerca empirica e sistematica applicando studi teorici e scientifici cercando di adattarli alla realtà odierna. Abbiamo infatti deciso di trattare un argomento recente per comprendere meglio, grazie anche all’utilizzo del questionario, ovvero il comportamento dei giovani durante questo periodo storico particolare e le conseguenze che questo potrebbe aver avuto su di loro, proprio pensando prima di tutto alla nostra personale esperienza. 
Abbiamo cercato di mettere in pratica gli insegnamenti partendo dall’acquisizione di una conoscenza di base, che ci sarebbe stata utile poi per interpretare meglio i risultati ottenuti, attraverso la ricerca e la lettura di articoli scientifici riguardo l’argomento da noi trattato e cercando di capire quali tecniche e strategie fossero più opportune. Il questionario ci ha permesso di confrontarci con altre persone e di capire se la nostra idea di partenza fosse fondata, ma ci ha anche dato l’opportunità prima di tutto di confrontarci tra noi stesse e di collaborare, trovando punti di incontro grazie all’ascolto e alla comprensione di punti di vista anche diversi tra loro per accrescere le nostre conoscenze. Nonostante i nostri incontri fossero avvenuti sempre per via telematica questo non ha compromesso il buon svolgimento del progetto e ciò ha reso l’esperienza davvero molto arricchente ed interessante. 
La visione di altri lavori ci è servita per trarre spunti e suggerimenti, confrontarci con altri modi di lavorare e argomenti diversi ed è stato un aiuto nei momenti di difficoltà in cui facevamo fatica a proseguire. 
Nonostante pensiamo che il punto di forza del nostro lavoro sia proprio l’attualità dell’argomento e che quindi possa interessare i lettori e sia particolarmente utile per il nostro futuro lavoro di educatrici, allo stesso tempo questo a volte è andato a nostro sfavore, per esempio nel momento in cui abbiamo dovuto cercare materiale scientifico a riguardo e non abbiamo potuto trovare molte fonti attendibili o ricerche, probabilmente perché non sono ancora state svolte. Inoltre, abbiamo avuto difficoltà, nel momento in cui abbiamo dovuto svolgere l’analisi bivariata, a trovare possibili relazioni tra i fattori dipendenti ed indipendenti da noi scelti per cui questi andrebbero modificati e migliorati in una possibile indagine successiva trovando maggior collegamento tra di loro e tra loro ed il quadro teorico. 
In conclusione, dopo aver analizzato i risultati delle analisi e del questionario somministrato, non si evidenzia una particolare relazione significativa tra la Pandemia Covid – 19 e le capacità relazionali che sembrano quindi non aver subito particolari conseguenze. 
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