Questionario di valutazione del cambiamento di gruppo
1) Leggere la consegna e successivamente cercare di giungere una soluzione condivisa dalla maggioranza del gruppo riguardo allo svolgimento del dilemma morale e scrivere nelle righe sottostanti una giustificazione in riguardo a tale scelta ed esplicitare i procedimenti di ragionamento posti in esame nel lavoro di gruppo. 

Un treno sta viaggiando in direzione di cinque persone impossibilitate a muoversi e l'unico modo per arrestare la sua corsa è spingere sulle rotaie un uomo molto grasso: l'uomo sarebbe condannato a morire investito dal carrello, ma si salverebbe la vita delle altre cinque; Sacrificheresti l’uomo grasso oppure no?
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2) Viene presentato il seguente scenario:
Gioco di ruolo: In gruppo state viaggiando su un aereo in un deserto, tutto sembra andare bene ma alla fine c’è un malfunzionamento. L’aereo si schianta nel mezzo del deserto, non sapete dove siete e dovete ritrovare la strada di casa, ma sul vostro percorso vi sono degli imprevisti e fattori di natura etica da tenere a mente: stilare una classifica delle seguenti decisioni che derivano dalla presenza di tali fattori e giustificare, in base a ragioni etiche (per esempio, se si predilige di salvare il gruppo piuttosto che delle singole persone), tale classificazione di ciascun elemento, in modo da esporle poi al gruppo di formazione, esplicando anche i procedimenti di discussione. 
· Dare più acqua a coloro che hanno delle competenze nell’orientamento piuttosto che a coloro che non hanno utilità pratica alcuna.
· Un membro del gruppo è gravemente ferito: lo si lascia indietro perché può essere di intralcio nella gestione delle risorse e nel raggiungimento della meta finale. 
· Calcolare le conseguenze massimizzando l’utilità generale del gruppo piuttosto che le necessità di un singolo individuo che è in una condizione grave ma che allo stesso tempo rappresenta una risorsa importante per ritrovare la strada. 
· Un individuo, non avendo minimamente l’intenzione di ferire in alcun modo i membri del gruppo, ha portato questi verso un tragitto contenente una zona che rappresenta un habitat per delle vipere del deserto, ma non lo si incolpa in quanto l’intenzione non prevedeva danno alcuno verso il gruppo. 
· Un membro del gruppo agorafobico richiede una costante rassicurazione da parte di svariati membri del gruppo, ma quest’ultima condizione implica un deperimento di energie e attenzioni costante, il quale condiziona inevitabilmente l’abilità di orientarsi del gruppo, dunque si decide di lasciare che il soggetto affronti da sé le sue paure. 
· Al secondo giorno di viaggio trovate uno sconosciuto che come voi si è perso nel deserto: lo aiutate pur sapendo che la sua presenza implica un deperimento di risorse. 
· Il gruppo non sembra collaborare bene tra di loro, ognuno sembra non essere soggetto a rispetto alcuno dall’altro per quanto attiene alla sua persona, decidete dunque di pensare in maniera individualistica e di non agire più in maniera organica. 
· Nel deserto trovate un cammello in procinto di espirare: sembra disidratato e denutrito, decidete di non accoglierlo e di lasciarlo al suo destino nonostante egli possa fornire un aiuto nel trasporto al prezzo di cospicue risorse vitali. 
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